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HAVCRI EADVERNE ELEKTRCRNNn LERNOBYL, F
| NFORMOVCNE A EVAKUACE OBYVATELST

DISASTER IN CHERNOBYL NUCLEAR POWER PLANT, PROCESS
OF INFORMATION AND EVACUATION

PhDr . V8cl av AdS§8mek

FBMI L Wthie vn 8§ m $2272r0a Kladiiogdlamek@kgm.cz

Abstrakt: Ha v §rjiaed ev n ® elleerkntorb§rinud sve odehr §l a pSe
se 0O nejviDtg?2 katastrof udgzlkiSe z edd[tyjl jerdiSkeauln nt @vhe
necht Dn®ho prim8tu se t®) jedn8 o ud8lost
obor T. DTvodem tohoto z8jmu je jediAdAglPnost

Hav8rie bylmohrloezdeub r 8memizk T, fyzi kT, pol itol

p8&§dem $PNITRtw oborech, jig bylo naps8&8&no mnoh
“wrovni. Poulen2omabéch KBz lmsdmocmsp S&zlBnpako
situac? | i evakuaceobdiawitlin2jhadeamy® ath V¥ $it iva.
kapitolou je pak syst®m jakIm regim SSSR a

oblany a okoln2. Vs€88&ty o SesdpDethraavi8ij sgnes trup i |
veSejndmti sovDtskT cphr Thbolyh un rao kt ub kels9%8068 ao vt ei nsskk
Met odou pr8§ce byla anallza Zparniath8rzny? cvhy pd TsveSk u

nedostateln§ i nf or moformacetsjitabagatdizjanosti a snah
Kl'2] ovg8eglhowy!l , hav8§rieg, m@ddabuace, informace
bvoOoD

Havs8rie s¢e¢addeh®8ledektr 8rnD Lernobyl na |

do provozu woce 1984 woci z25 ma 26. dubna 1986. DTnreaktdre m hav
RBMK-1000 byla chyba obsluhy reaktarZubov, 2015)Cel 8 sekvence wuds§l o
khavgrii |je nlBneas ddS bSe $2afi2 njeelseikituraScrinyv emsE

prozkoumanou.Vd Ts | excalS® zenTa h dasemdtli ck®ho veden?2 v
A.Datlovas e kr §pde drfardmau odehr §1 a jnaedevrMt®) 2e |keaktta

vdosavadn2ch dBDjin8ch. Reaktor expl odoval
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a stSechu dexkltyBymM&? mas & gy m | wahk§admBPi t N zemSel
zamNDstnancDalkf®kdbbBthnyna ¢givotelrdobn28§sde dpwvla

| ervna 1986 zemSelz@Seaz2akiall gk wine BBc $is,d22016

Uk8zal o se, ge politi ka |jpeearneosdturgoej ksyy sm8 m:
pSekonat a mus?2 nastat kvalitativnhD nov§ vl
dnes zn&§m® ZmRoymtasmasSch pOHTtegrely me®dalkew
televize, kter§8 mohla pSin®st aktug&8ln2 z8§bDh
rozsah katastrofy. ¥ omt o bodlD sovDtsk§8 televize zcel a
seobjeviaa g . @& n a, kdy hlasatel ka zdp®IScedmBSetet |
sekund, ale §g8&8dnT hl ubngeb yrl o zuoko& z §me ng8ssd neld ofvia
zobl ast iVphoadvoS8rni®m duchu se nesl|l wtokuon8shéduma
nastalaa ¢ p odub2u9 kdy M. Gor bal ov pSiznal vhawvBobyl una
zahrani | n2mdotm&zédtmelpfrmosty Sed2 se o oddalo@r i i ml
zveSejnhNn2 fimmevhchhavx8bNe] pSestdfsl eadkuji
pozorow®mesahu ¢gkodtakzvt b ulj mkk Ttady nadeeald@emp Se | ®
Samotnl Gorbal ov,j2my stddduedirel2vmsanib basg hll 4e.¢l yk i nf o
o z8kladn2ch informac?2ch, klon&kmr ®t nd omcaehre§l?2yn
Po odhal am? ahav reileviote, hj8tikbgloboazovIl m:
st 8l e m8l o, ale jig se zveSej Roeplgz mulkaNoVv a
fil mov® z8bRNry wukazovaly z8bDry bezprecedent
odstramooahiD se vgi-l i kdwoibthsttio rtzeSrbnrry , t ®9 uk
obrovsk®ho poltu jednotek odstr aRwmjepos|tedad:d
Sadn tpeSliekid&zzek ou vIistavby betonov®ho mdhr kof §
reaktorovou halol t vrt ®@lvd Tdl et ku Fdrdammwes 1§ ho®dmavzal 2emel o
katastrofu,symb|l em zmar u a sreo sd ah ¢ r hégSBrriyee 21 986, k d)
nitra rektornwutmBhtkb pedenj ZzdTvodemeptdal ib:
pogkozen?2 rot orofstrukee®Pi @i &dljoudigb siSHeedt o ge s e
odehr 8l a . RBvn2duibmiskursmdak ebjewly v &8pdn2 ch zem2ch,
svobodn® aryavhifroy mov at o hav§gpos!| endan 2elhe kdt nre8cr hr
a isim$eormaln2 embargo se noviJmayk os padinl2y riemal
gvekd tisk, kterT pSinesl|l prvn?2 nBpragwnypy sd i h awa!
ps8trmowolywyl u i dal g?2 Eahmoapmi |tm2k nJeSpA0 say e K aarkandV
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dubnov®m tTdnu se jednal o yo m/md\WKIySedna® zzder og p
dr u®irem2 nkgsyov Nt sk,®Bi nriownkBr apor Kkomuni zmu na
vyd§R2% dbna 1986,s e nach8zela informace 0 hl oub
na Lernobyl sK@®SeeslRukjt2rcgr niynf mo miacye PISi ajeisn s k
30. dubna, kdy opDhDt mi mo hlavn2 stranu otiskly
s ov Nt s kPfavdapeSni 2nke s | zpr 8vyhDtondhaar 8o p Nt age 1j. edkna
zpr8vu mimo hlavn2 stranu. ObecnhD leze S2ci
nests§ltaacle njaegpol gakwviedBnaa | | §nk®Sasan Xjigt2u
informace pPrdbPhal kvBgna, kdy ji g neglo roc
vpodm2nk8ch SSSR. Obrovsk® mnogstv2 evakuov:
rozg?2Sil | i ddv oou itcii 8H m® padgthuenaesv&knrt nd)l. po z dn i
jaro a | ® o 1986 tisk pSing§gel ¢girg2 infor ma

vijimkou potvrzuj2c?2 pravidlo. Katastrofa s
nebyl o pohoolbun®bps Piezt @wior @ljTk od pr b Nthius Ip ojdiz g
1986 soustSedil na mBDI nNDn2z informac2 o post L

obraz stavby, kter8&8 je dTJlegit(Medyvdd®djvam Ae
Gomon D., 201

Tiskk omuni sti enkmkbobbylem#Tji mkou a ani on o
Tuto liniileskKes!| deethissike, vok thav §ubnavl £ §h kiul a
VRud®m pr8vu na stranbD sedm, kterl kr8tce
N§s| é&dyn mf ormace zpSes®RoolBmlych ml md wdddglvnz st
Vegker ® ukprévaly hav§gri.i j ako nepodstatnou
obyvatelstoe a pS2rodu byd ytibsakgasel snayg§hy situaci
sni govgn? nebezpel 2, zej m®na radialn2zho. P
vl eskosl ovensk®m ku Dtshk8ie shtaig@iefimeelaz 82 .sd Nl ovac?
prost®ekd#yf se nestprant®@matreamyn vgdy byla b
kter® nen? pot@etav merdo al &g k)oMitd e ntteircakt® rruq v i

ch8pala i televize.

Ned2l nou soul 8§8steém plogpulsaui reo d\§rl s bjder kwd 81 o
kt erledovaygvw bdob? po kamibej bofll e¥yi t vakyace bl e ma
ci vi lonb2yhvoat el st va. uvellakav § rsieeta vdFadHH n ® el ektr
na 450 pWNachaméR@RripaSS kde bydleli rodiny zam
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bylovnej vRDt g2 m ohr.Yg&mei 50i kv s daldudnastanpvermc 2 by

komi se specialistT, kter® pSedsedal akadem

zast Seguj 2 c? pr 8ci komi se. C2l em Kkojgjichse byl

likvidace. Vpr TbRDhu prac? kdy st8le nebyl dostate

nevychS8zet uzaviEéky mRysme @movzyhl okd§lv aptr ¢odoe@rt i v nD

tablet, p Si | jejiongd i st r i bucwe IVk§R | |a§ sat i ketostal’Choe §hab | ¢

syst®mu byl o bezprecedentn2, jelikog nezajis
oddaloval i evakuaci oblasti.

Bylo rozhodnuto, bgedek@®lvakhkuel 8khar §rSniyxet ik
Evakuacebl asfeR8vdudn® prob? hal a v.e Lvied®nid osytcahlli
rozhlas a hl2dky policie a miatiecleT m nbfyolromascel
ge evakupoei nng, mEmchbudBPkari8k&8dNT, n8sl edn
byt T aObdyovraltneyl @& iz t ak =zabaladbleyemiamngDemvanmnad
jelikog pol2tali, ge se vritbdy | po oddkiagen 8§t 2 E:
pr obRrychlest, wpr TbNhu necellch |tySech hodin, k
mi mo havarijm2 kolerdasth. slei dskytovaly znaky
pSevezeni do Ky| BRychostg eabkoo ud os ebtiet®d \&y, .atereug | a k
ge ne vgechny objekty a byYysyediklby gpaj Ry i kb
aneochotyopusttz TznT ch dTvodT sv® bydlen2 byli n Nk
Cel 8§, nyn2 praktibeyklya |uzdaSpfesnzadaadns ol billca?ddtt n a |
prohl 8gena za zak8zanou obl ast(DolkPoment elvaka
1986

POUGI TC LI TERATURA

[1] Zubov, AndrejDNj i ny Rus k a ,&db, Prasat201b, ¢SBN 978)-257- | [
09641

[2]Li kvi d§tvial2016052 816 Dostupnil z:
http://chnpp.gov.ua/ru/?option=com_ content&view=article&id=82&lang=ru

[B]bstav pro | eskou |Iiteraturu AV LR, v. v.
| asopi s] -0503v]i.d.D o2s@pliémiviucl.zas.cz/?patRudePravo

[4] Do k u me n 1986[vid. 2@16050 3] . D o kttp:Mipdpyakt z :
city.ru/pages/pripyat/docs/KGB4.05.1986.pdf

[5()Medv RNdNva, ANaqgviGoynoms a lDg r: o o 20H1{[vEdr201605- v
03] . D o Bttp:#wpvw.$egornya.ua/criminal/hazatgpicaliob-avariiv-
chernobyletolko-4-maja.html
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MOGNOSTI FEGENE OCHRANY PRACOVNEKS ZELC
ZCCHRANNE SPUEBYMI MOif CDNOU UDCLOSTE
RADI ALNEHO A NUKLECRNEHO P3VODU

POSSIBLE WAYS OF PROTECTING EMERGENCY RESPONSE
STAFF DURING AN EXTRAORDINARY EVENT OF RADIATION
OR NUCLEAR ORIGIN

Mgr . Paviel B®82° htiha n'4 Mdrtin Brdjcha?v §

'FBMI LWUuTazve S2ngf. 3105, ,bshingave@bmikvutazl n o
27ZS Pl zeRsk.®&Hmtlorvasjkes, tp5..0 2960/ 200i , 30

Abstrakt: Zdr avotnick8 z8chrann8 slugba, j ako j ec
z8chrann®ho syst®mu, mTge prim8rnhN zasahovat
Ssituace. Takovou situac? mTge bTt [ z8sah
dBlgi t§ pellivg pS2prava na tutosspéashi®ckiob
kdy se mTge objevit teroristickl wWtok naps§s.

V. 11 8nku Si kl ade me mopgraésdt2seanlBmany | p
zdravotni ck® pSic hmiamn$es dsn @& gudy§ | osti radial n2
s e vldDnuj eme probl emati ce ochrannTch pomTce
zdravotnick8 Z&jRrcanmp® dm2uwkiBa hv

Kl 2] ovgdglaowwda:ni ck§8 z8chranngadlagba, r mdimalbgzt

bvoOoD

Nebezpel ? CBRN(Epblhgens, jcetvgire®hi@lany |Izae kv or u
opom2j ena. PTvodn?2 wvznik tzv. Biohazard tTm]
agenssouvislosti s viskywoem (WNNJe vealsa @it iDvT @F
se vgak jiaggro21&s$il pmabd emati ky CBRN(E)

Zdravotnick8 z8chrann8 slugba PlzeRsk®ho
rokem. Prvn?2 snahy nbhDkolika jedincTSRPKIIy da
prezentovat vysoce profesion8l n?2 t T m. Bi oha
viskytu nejnebezpel nhDj g2ch vpyrsoscteor ui rzud g

9
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chemickT mi | 8t k ami pa giee nstcyh ozpasa gpernal cnoi v art a dsi
Vsoul asnosti m§&§ tim tSingct |lenT a to vl|et
prost Sedky nechr&n2 proti ionizuj2c2mu z§Se
ochrannl oblek). Prost$édlaynnj présic up gz8dcm odSvesnt Tant
radi oaktivn2m spadem napS. po vibuchu g¢gpinav

Po viskyWfirebelw wgsledn® mognosti |jej2hi

Lesk® republiky byly vgechny vozy ZZS PK v
ost SedkTKpgdhobhi ?v¢efk. obsahuje vybaven?, |

gi sl ativy. Obsahem je obl ek Mi ciroocchhream n285 0

- T
—

Dvy proti radioaktivn2 kontaminaci . [2] DT

-

spiFFP83i &«t er T ochraRuje pSed | §sticemi, pev

o
-t o o o

me m, viry, b a[RB]tDeSrl iee Mpia b& | wpo m&mil eky na obu

O T Ao

8ska. Pro lepg?2 ochranu jsournktSwv@mdwlR hvmasnt
b

|l eku |l epic?2 p8skou.

Biohazard tTm ZZS PK je vybaven nadst ar
Tjezdowm®, skuporlBn®Pm provozu. Prvn2m nadst
mbi n®za Microchem 3000kapdotnl JebRgkeskamdhb

0
ompozitn2ho materi 8lu a je obzvlI §8gS %%l innl
n

x X <

f e kal gne?ncsh, virTm, bakteri?2m a tak® krevn2zm
svaSovan® ¢gvy, dvojith tRsn2c2 chlopnh zip
ochranu. StejnhD jako heme25mMDReypamuj[dbhek mMm
NejwdmnhDj g2m rozd2lem je ¥ @§hakwerethidl ad ml2i |]eg dor
Vtomto pS2padhD se jedmw&®noi ltad2n2f ijletdrnoovtokuu . f
vdechovac? a dva vydechovac? ventily. Po |
Dekontamm novatelnl je tak® z8dovivemostmdjnz vyed
uchycena. ZZS PK poug?2vs8 kanygt3r okvs® nkao mba
jednotku. Filtry chrg&8n2 pSed anorganickIl mi
amoniaku a ogni ckT m aminTm, prachu, netoxickIm
[ pevnlim aerosol Ton# cthj .| 8vslteitcn, D[Srabkdti eoial kotm®&a 0y 4
siln® rukavice | ze ponoocch?r atnthsl m? ce?dcthv eknr oau gz a[]

ochranupo zasahuj2c2 |leny tIimu. Posledn2m vIizn

10
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Ob§zaék Pougi sbbbamt]l ekhpbpannTimi prostSedky | e

Vybaven2 ZZS PK odpov2d§ nepShppd@abdiaokd
tT mu gcee dm3evygujeprdskotivkaeagsami vovan®m r a
jevprvn2 SadhRD v kompetenci Hasi | sk®ho z8chr an
zdravotnick® z8&chraSA@PadlDupeypopesmbpenzheo/ o
kont ami novan® radioaktivn2m spadem jsou || en:«

pSednemocni| n2 neodkladnou p®|i i bez pSedch

POUGCTLI TERATURA

[1] KLEMENT, Cyrilakol.Mi mor i adne wudal osti .Mvgd. verejnon

Bansk8 Bystrica: -86R®»292011. | SBN 978
[2] Microchem.Microchemusa.corfonline]. 1.vyd.: AlphaTec, 2015 [cit. 2015 18].
Dostupn® z: http:// www. microchemusa. com/ p
[B30chrana prost Sedky dT chalforfinelnlvgdr g&8§nT: obec
Msmgroup, 2015 [cit. 2026-1 6 ] . Dostupn® z:

http://msmgroup.eu/userfiles/file/ OPCR/Dokumenty%20ke%20stazeni/Katalog%200c
hrana%?20dychacich%20organu.pdf

[4] Ochrann8 kombi n ®YACHUC-9of oobama3@oodej ochr
pr acopwymé g ti&knd]klyyd.: Vochoc, 2016 [cit. 20131 8] . Dost upn®
https://www.vochoc.cz/detaityrobku.php?idVyrobku=6444&idKategorie=83

[G]Fil rt kombinkhvamifiCl eBndha.s.r.o.: speci a
a poradenstvimick®r abbohdédgi cko@lineh 1L.yyd:di al n?2
Klimafil Praha, 2016 [cit. 20:6-1 8] . Dost upn® z:
https://obchod.klimafil.cz/p/301/filtkombinovanycleanaira2b2e2k2p3-zavit-40x17
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OBSAH CS137VHOUBCCH VE VYBRANAhCH LOKALI T
NA GUMAVHN

CONTENTS OF CAESIUM-137 IN MUSHROOMS IN SELECTED
LOCATI ONS I N GUMAVA

Bc. Mi chael a Ladov§, Mgr . Renat a
Mgr. Ji S$2 Havr 8nek

Jiholesk8LeskVehzBuahDyovic2ch, ZdravotnhD so
370 01 L es km@isinBaCa@geanam.cz e ,

Abstrakt: Cesiuml 37 j e vjlezdm&mmizch umRl Tch rgdedm&jfiv
na nagem Yz em? j sou havg8§rie na jadern® el e
vat mosf ®Se ve 20. stolet2. Obslah7emv pjSé ¢ mpditviki
druz2ch hub ve vybran® | okalithD pdmBc?2 vpol ki
byly vybr8ny Jlokality Zadov, Cthawa 8 Rb¥8 & rKevji \
radi oaktivn2 spad. Pr o por tokalt &de2nebyl gpad/takz mN S e
viznamnlT (PS2braz a Jem|lina). Pl m opt onl cosvt ond?i | @
spektrometrie-l@gamabyl KrzomllS©@x&§n i obsi@h pS2
Nej vygg? namNSen§ -hdt bhgstwn2zzjalktiDwniat au Gszor
zl okal ity Chur §%6b Bgkdgha. Guomalyrn N( duy yyKkawz upkt it
holubinka vrhavka ze Zadova (B0 Bq.kg) . Nej men g 21 3nTn objysltov 2 n aOsN S
u bedly vysok®kapodtlys§dejm d¢ 2nBakgha u Vz6rkulnyade s k u  (
syrovinkyzok ol 2 obce PSY br ®drte(B34amNSBglkh hodnot |
ge namNRSen§ hmotnostn2 aktivita se vel mi I i
zdTvodu nerovnomNRrnlchdoesbBgekT mtao chua greand iYar aekmt? |
vibuchu Lernobiylkuo.nklri@t2nt?2e ¢davughdyk th ulbokzal i t, co
mi mo jin® vlastnost mi pTdy a hl oubkou my c G
skutel nost 2, ge hSibovit@3Wowmmy rwoygldad 2 ujod ‘it
kt er ® uv8art oiSi dalNgmNSen® hodnoty byly por
a ostatn2mi zdrojinagSmnprogcB8gduj2cCemkosgB
hodnoty jsou r el atosvtnaX nm2nz kz@d rao j V[zmh |ieodneinz uk 2 ¢

na zdag¥%¥2popul ace zanedbatelnT.

12


mailto:misinka.Ca@seznam.cz

{ddzRSyGalt OSRSO{!
{2dz61 ayS LINROGf SY& NIRAIFGYN
6. 5. 2016

Kl 2] ov gesisrhlo3v7a,: kont ami nace, houby, gamaspekt:H

bvoOoD

Cesiuml1 37 je umRIT radionuklid, kterlT se vy
pozorovs8g§ny dva hlavn?2 zdJejdreS8S koeatamipatyg | ail
vat mosf ®Se pSedevg?2nmOna as ever nlze tpeoclho k2o0u.l i s tvo
el ektr8rny Lernobel 1886Ukdaj2fpD v N8sl ednhD dc
se nachg§z?z my c e | iopnaost zadhyewgvat & akemul@vat rregto radiohuklid.
Cesium se tak stalo soul §gte2h op mtbrl dvwn® htoa ke tv
zdrojem vnitSn? kont ami nace. Radi onukl idy
organismu rTznl mni ex®lozi Nep thif| ehplisétdaij R an v rziof
kontaminace | e, vzhl edem ke sv®mu pol ol asu
givotn2ho pros#fl8gd?2  Temn ®v X adé oinwk| i d vznike:
produktT jade¢and®hoal ghNDpeaktwvrech a jadernlcl
VYysok® rozpustnost. ve p$ddbdan eppant BS2n @ ko N j §92

radi onukl ediTsnka dl ouhodob® kontaminace ¢givot

Cesiiml 37 se vstSeb8v§&smTak tdok gad Tyl ior gand
pSedevg?2m o |lesn?2 plody a houby, kter® pak p
[5]. Schopnost hub akumulovat cesiitB 7 j e ovlivnRBna Sadou fak
houby, druh pTdy amijracde vd htoba, kEera8 kopk n
pTdynZ2a souvisej?2c?2 vertillBFl rf2 diegtorvinbbunde n[N6 ]
viednotlivich | 8stech hub [7].

C2l em pr8ce je pWBFrwwlwgrmrs? osbhsammw dedinot | i\
vybranTch 1 okal it 8cohcenal 98ubmanveld,v ykgdge?2 brya divo a k

MATERI CL A METODI KA

ZdTvodu nerovnomBDrn®ho spadu pSi pr Tchod

Yaz e M2 | byly Jlokality sbBDru vybr8ny emau z 8kl a
bezpelnospafes®mIJBhiig.s Janem Matznerem, kterl

viernobyl u. Byl o dTlegit®racadrdi@®@8t6 Ilz¢ kgl inn)
kont ami nace. Jednalo se o lokalityn&haur 8RoV
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sbhDr proveale@@?2 aha kl® kval i t §c h, kde radiesyakti vn
Jemlina na TSeboRsObfzadkkol2 obce PS2braz (

e Churanov
e Zadov e Jemcina
°Kvilda e Pribraz

Obgzéa&kokality odbRru vzorkT hub

Celkem bylo zpracov§no pddtbpinBSéeho 3B6Nwzoecr
prov§dnNDn od |ervna do S2jna roku 2014. Houby
kmnRSen2 . Pot® bylo potSeba vzorky roztS2di
Ng§sl edoval o znvaSgevnn?2 nv zsotqalkvuqQy swW® etné p IpdStin n NK
zvg8dgen2 jig usugenlch hub, aby bylo mogn® st
mNSeny oddRl enn. Pro sta#d@8VvVerb?yl| mm@torugs ttm?2 pa
spektrometrie gama. S@dgbman®egzonkyabimi ¢embr
BudhRjovic2ch. DoSap adMSevnz2orkkyll ahuww obvykl e 2:¢

byla vyhodnocena pomoc2 pol2talov®ho softwar

Pro srovngdébrbaynlTachv vzorc2ch h udktivita t an o v
pS2rodn2ho r adilOonwkkleirdu jder aodbleal@mne kosnpge @mid.

VhSLEDKY

Visledky mRSen2 hmaBidowotdrelbr ak] etlntvizloickigé
| okal it 8ch tabslaed. Muavleudleme jvsou d&VeoukEdpBgdhm
a po uschnnitcch (snp20)l,2 taanZl usychac?2 pomndr, pom
cesial37vnati vn2m stavu.
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TabulkalHmot nosti, usychael37vpbomig§ghavebephr aebkc.l
_1: -
Lokalita / druh houby It |2 (DS 5 € CS'137(89'K9 )| et (Bq.kgl) )
(kg) | (kg) | p o mIl sugin nati vnj
Ryzec rygo01310,017] 7,71 991,9 128,72
HSi b kov §0,173 0,009 19,22 4199 218,45
il LirTvka ¢0,124 0,01| 12,40 3763 303,47
vilda
Ryzec syrovinka |0,021/0,003| 7,00 2554 364,86
Hol ubi nk a0,089 0,013 6,85 68,8 10,05
Li gka obeo0,1080,014 7,71 982,8 127,40
Holubinka 0,03|0,004| 7,50 1270 169,33
hl 2nogl ut
HSi b ¢l ut|0,083 0,02| 4,15 559,7 134,87
Chur {HSi b s mr k/0,032/0,004| 8,00 4265 533,13
Holubinka 15 5451 0.006| 7,00 466.8 66,69
celokrajn
Li gka ob el0,046 0,003 15,33 365,8 23,86
Holubinka 0.224 0,025 896 429.3 47,91
akvamar 2 n
ZadoV | Holubinka vrhavka | 0,041 0,004| 10,25 3050 297.56
Koz8k bSe 01 /001| 10,00 768.,9 76,89
MuchomTrKg170000 1300 1018 78,31
rTgovka
Lakovka 0,013/0,001| 13.00 84,3 6,49
ametystov
Ryzec syrovinka 0,088 0,01 | 8,80 34,6 3,94
HSi b kov§ 030029 10,34 757,7 73,24
. :
PS2zbiPavulinecqqsggg 850 703,3 82,74
fial ovl
Zvonovka |00260,004 6,50 1803 277,38
HSi b s ame 0,05/0007 7,14 1169 163,66
HSi b ¢!l ut|0,1340,012] 11,17 69,8 6,26
Ryzec ryg0101 0,01| 10,10 277.3 27,46
HSi b k ov §0,0680,006] 11,33 4042 35,66
BT | 10'ubinka 0,098 0011 8,91 2538 28.49
" 1hl 2nogl ut
Bedl a vy s[0,1020,008 12,75 5,62 0,44
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NamRSen® hodnoty hmotnost n? aktivity u ¢
rozptyl namRSend &mcihojdedn ot lai @ Tod37 sdpohiytaije i t . C
od 5,62 Bg.kg do 4265 Bgkg" sugi ny. Nej viB8g2 bghsah i ge fina
smrkov®ho pdchhu§BRpEAEKEY a hSi b199 Bqkg)s,S ek t(edr T
poch§8z? ze stejn® lokality. PomRDrnhN vysoko
| ir BGulkut ohnNd®Y¢gl3o KWHI3i tByg.Kkwgi | da na Gumavh.

Na obr8zc2ch 2 a 3 jsou graficky zn8zo
a lupenatlch hub. Je patrnl tak® rozd2l|l nam
houbami, ale | M8Zi ammpdS§ s todRni®d cr efszikadl 2 K& me vy
ge hSibovit® houHy 73k wmrewl thjou bw?2 d i peexaita®. Ne |
hmot nost n?2 ak®i vikpzadvalsl| ¥korek mucoabmll? ky
obce P®8Balay (1
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Wl Cs-137 (Bg/kg) OK-40 (Bg/kg)

Obr §zHrkot2nost n213aakkddvniSi ®o€stTch houb8&8ch (-
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DISKUSE

ZjigtnNn® vbwlhdadhy gp smoupvovedenl miktseamu® i en
potvrzuj2 vizZreammo®I|ievidhl fwrwz2ch hub, stejn
cesial 37 naméjSabBl ¥benhNj g2ch hSibovitlich houb8ch

Pro | epg? pSedstavu tlkaj2c? se m2ry kon
vypolteef®karekh?2 d8g8vky pro 1 obyvatel e, kKter
10 kg hub. Mnogst vaouldddo Egatbryd mi vyhad&emi v[ 5,
mnogstv2 tak® uvsg§d2. Pmnej wyppl ei mdtynd o ptoruzg i a k
ovzorek hSibuokmtkby®IChue§Rov na GumavDhD, |

aktivita dosahovala hodnoty 533 Bgkgn at i vn2 m st avu.

Pro vipolet bylo nutn® poug2t tyto ¥Wdaj e:
Konverzn2 faktor pro pSelp3o7l)e tp opyd 2te2kmu enfaa kikvo v
dg§vky pro do¥%3wBd ® = 1,3 * 10

PSedpokl 8dang8 prTmRrng roln2 spotSeba hub na
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Nejvygg2 namhRSen§ H3Moh mwbs& onk? (alka kiialBit tha c@hsu rag

smrkovli) = 533 Bq/kg (v nativn2m stavu)

E =1,3* 10® Sv/Bq / 10 kg * 533 Bg/kg = 6,929 * FBv = 0,069 mSv = 0,07 mSv

VpS2padh, ¢ge by tedy | lovhRk zkonzumoval :
nejvygg2 namhRSen§ hodnot a, o bpdorrgoevlhoBoofamiesf e k t i
pS2 homdm?2z§Sen2, kter® plat2 pro LR (tj. asi

a pro organismus nepSedstavuje §8§dn® nebezp
pacient obdr g2 d8vku 8 mSv a na zubnch pr

pohybuj? kolem hodnoty 0,7 mSv za r1o0ok. Ob e
ze zevn2ho o0z8Sen? avavdaBSkmE hef ekt§iSem2ch ed Suw
sbJB | . 307/ 2002 Sb. , o radialn? ochadami), A
absorbovang d&8vka zapS2]inhDng konzumac? nas
hodnoty.
ZCVnR

Cel kovhD | ze S2ci, ge namhRSen® hodnoty a
d8vky jsou n2ols®ata?2mzbldede Mmki g reihzou jvilci2vh on a
nag? popul ace zanedbatelnl. NamRSen® hodnot

stovkg&§ch ag'siugirtmychNejByydk@m? namhNSen® hodnot

hub, oco@ljaaduv s dS$S2vDjg2mi studiemi

POUGI T C RATURA

[1]BUL I NA, . et adkrnoRgtsp@®dRbndytieem? L SSR
pTvod, depozi (NDkd edi®s tvrlish led&.y Imoini t or ov 8r
havg8§tLB&8Rwvaha: Leskoslovensk8 komi-82e pro a

[2QRULEK, P., HELEBRANT, J.: Mapa’Cspontaminac
hav§grii JZB rlL8vran oSbbyR Qonline], 2@L2 [€it2201410-31].
Dostupn® z: https:// www. s daktivitaradiohuglidd pu bl i k
zjistenave-vzorcichrodebranyckpud/Zprava%202011%2%2022%20
%20Kontaminace%20pudy%20Ceske%20republiky%20137CseZMapa.pdfbu.

[BJ¥STERREI CHER, J.PSe&dcnRIYwoge.D. Vyd., Praha:
Manus, 2003, s. 116. ISBN #557101-7.

18



{ddzRSyGalt OSRSO{!
{2dz61 ayS LINROGf SY& NIRAIFGYN
6. 5. 2016

[4] G K RK A Let al.: Langterm**'Cs activity monitoring of mushrooms in forest
ecosystem of the Czech RepubRadiation Protection Dosimet8013. Vol. 157, no.
4, pp. 579584.

[5)HAVRCNEK J., HEBYR@SEK@8437vl esn2 m ekosyst ®mu
vl ok al i KdhtakdJUeZ3FI2008. Voll0, no 34, s. 368373.

[6(] GKRKALle,t Jal .: Mapa kontaminace hSibotvarTc
republiky'®'Cs vletech 200£2011.Z pr § va S D R Ofonline], 2012 [@t0 1 2
20141029] . Dostupn® z: http: /| Fsleaekzivosninac o. cz/ ¢
prostredi/Mapgontaminacenribotvarychhub-CR-ZpravaSURG-201224 . pdf/view.

[7] HENRICH, G.: Dstribution of radiocesium in the different parts of mushrooms.
Radiat Environ Biophyd,993. Vol. 31, no 1, s. 349.

[8] MATZNER,J . , Gamat : I nteraktivn2 syst®m pr o s
SUJB, Praha, 2003.

[Q)DVOF CK, P. et al.: Radiocesium in mushroo
Republic and Slovak republiRadiat Environ Biophy<2006. Vol. 45, s. 14851.

[10] GKRKAIlet al .: Mapa kontaminace |l upenatl
Lesk® r%¥@swletech2094011.Zpr §va SbDRJonline],2@%a/ 201 2
[cit. 2014102 9] . Dostupn® z: http:/ Fslozekv. sur o. c z/

zivotniho-prostredi/Mapg&ontamin@e-lupenatychhub-CR-ZpravaSUR(G-2012
25.pdfiview.

19



{ddzRSyGalt OSRSO{!
{2dz61 ayS LINROGf SY& NIRAIFGYN
6. 5. 2016

OHROGENOST LESKE£ REPUBLI KY TERORI STI (
ZPOHLEDU JEJEHO OBYVATELSTVA

THREATS FROM TERRORIST ATTACKS IN CZECH REPUBLIC
FROM THE VIEW OF ITS INHIBITANTS

4

ng. BSetilmglYalia Effernopar |,

'FBMI LVUT v Praze, n§m.cuBtet@bgicgulca5, 272 0
EBMI LVUT v Praze, n§m.efr@3u@iEiBicd5, 272 0

Abstrakt: Vd Tsl edku st8le s2]| 2c¢c? hrozby %tokT gl
[ obavy o bezpel?2 Lesk® republiky. Na to re:
Lesk® republiky teroristickT%viodt oskey |zl §pnoehkl
definic2 terorismu a d&§8le pak rvadiDtkenmmt 60e
Obsahem empirick® | 8sti |l 1 8nku je prezentac
Pro zjigtnNn2 zm2nNnich n8zorT a pocitT obyv
vizkumn® met ody, dotazn2zkov®ho geaBRARBIL o O
32 respondentT rozli|ln®ho vzdDI &8n2, vDku, p
bylo zjigthDno, Lesk®Pegmppruddntcie €t ?% mchp2ge b
nevyvol 8v8 ¢g8dn® v8§gnhDj g2 obaavzpi cAhakyel 3 e ¢
bNhem pS2gt2ch 10 | et stane obDt?2 teroristi
zned8vnlich zkugenost 2 nDkterTch evropskIch
teroristlLegEk®%WUtoepulvl i cpr @ todedchmaed hbBulNd owp r av y

jejich n8stupigt2ch nebo na kulturn2ch | i sp
Kl 2] ovg eglogvamus, teroristickIl %tok, bezpelr
bVvOD

Terorismus |je neppebBybhgdNDjjegdalk marzomgeqg 2 s k
dnegn? spolelnosti. Snad vgichni se shodnou
trestn® | innosti. D8l e se vgak jig |l asto je
rozch8zej2. Jeho definiclesivdtojved pé¢lag§ nSada,r

st8ty ani mezin8rodn?2 organizace, dodnes nes
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existuje ve svhRDtN pSes 100. I[al] nSckgdbon @ &bk e\
pSel ogit |jakoagiytdDs\VNt niebao deofsitri ¢c2 terori sm
hrozba n8si lt2onmua v dtigcahanai. zKv 8§d 2 ge terorismn
ng8bogensk® c2le. [ 2]

Jednou d nes nej poug2vanbjg2ch definic teror
charakterizujeptemyggl em®s ppalgot2A n§sil 2 neb
zamNDSen® proti nezx%ll @t nviynvionh ad s osbt&na,c hs j eha
n8§slednhN dosahov8&8ny pol.i tArcok ®&4%| enl@huivgldzikBkmduul ki
byla vyugita definice poug2van8§ Mokunetuer st v
AStrategie Lesk® republiky pro boj proti t e
j akmpolAticky motivovan® n8silBt2 jahgkod} | em
at mosf ®y strachu ve spolelnosti. Tento str

c2|1 T, respektive Kk[Bpl nhn2 svich pogadavkTh.

Mi ni sterstvo vnitra LR rozdDluje teroristi
2) mder n?2 teroristick® metody a 3) kybernet.

met ody jsou Sazeny stSelba, pougit2 selnlch
apod. Me z i modern2 teroristick® megobdkl plat S
zbran2, chemicklch a zvukovlich zbran2?2. Kybe
vySazovgn?2 rozvodT elektrick® energie, auton

i2m al e napoStzekv Siedn 2d og Seehriadk a mzeabtoo preTh¢e piSiitl e
vyugbv!|I Bdkhkut2 komunikaln2zch syst®mT. [ 4]

MATERI CL A METODI KA

C2lem proveden®ho VvIzkumu byl o z2skat p o
vizkum. Z§mNDrem tohoto prvotn2ho vizkumu by
obyvae | @ es k® republice, kde spatSuj?2 pS2padnh
wtoky pSedstavuj 2.

Sohledem nz 2 | pr8ce byla zvolena kvantitativn
Dotazn2k bmNDs?toizeduBnuv2016 cel kemtdm@u,r e§Ge o]
dot azn?z2k byl adresovs8ny konkr®t n2m osob§8m,
Zodpowdd Nl o ho 32 respondentT. Dotazn2k byl t
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ot §8zkami . VibRrovl soubor zastoupilo 13 mu;q
nenach8zel §8dnl dot azoivaeénll.etVes ev Ihkaocvh@E zked toe ¢
vkategorii27i 40 | et 12 kaegopidln@@nt gt ¥ rlkaegoonadent T
60 let 5 respondentT. Prvn2 4 ot8zky se tTKk:
ji g zm2nNDn® ot8&8zky na vDk a podh@vvzdlAIEgm2 p:
zdotazovanlich neuved]l jako nejvygg? dosagen
st Sedogkol sk®ho vzdhDI &§n2 bez rmaatuurriittyou, 129§
vygg2ho odborn®ho vzdRDlI 8§n2 adRI58n2i.c hd adkoos §mh¢
zosobn2ch Wadaj T uy&d&DIviel k&®s poobncdiengi j 2.v Tent
khypot ®zZe&,m gree nyg 2 obci respondent bydl 2, t 2n
teroristicklIm Y%t okem. Dal @2ctsafmoongEecbk poei f
respondentT na ohrogenost Lesk® republiky

ng§slednhD zpracov8ny a graficky zn8zornDny.
Vzhledem § i § zm2nNDnNn® nejednotnost.i definic t
terorismusWwavodazddku nej prve vysvDtl en. Pro Yl el )

uveden8 definice Ministerstva vnitra LR.

VhSLEDKY

Prvn2 ot8zkou na n8zory z=ad@pocgii t pysTldd)madpnea e
n8sl eduj2c2ch IdRsketrior | sti dkkyPhe ze 1 responde
get &akov®mu %t oku unrfmu Ns pn2egdeo j Mleed o0 jGee ks i my s
1 si myNnu, ugd ik N dojndemu 1s6p 2sgie nuyosjld?e, ag e4 kd o

13% 3% I - W urdité ne
W spise ne
urdité ano

spiSe ano

M nevim

Obr. 1 - Myslite si, Ze v prabéhu nasledujicich deseti
let dojde v CR k teroristickému ttoku?
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1t
y' N

Druh8 ot8§8zka sezdavpSpopmd®nltelpekpBibarleapubl i ce
vbudoucnu tdeorgoroi stki ck®mu msoekuby kbelr ® godl
nejpravdhRDpodobnnj g2.mzhlederh k m muo h ggteo s%t pkSe dp o k
respondenti mohop Sedst avovat jako nejohrogenhj g2 ob
mognost vybrat ag tSi takov§§ m2sta. T®to mog

Tato ot8§zka byla formulovg&§na jako polouzavSe

kter® | e trmanquadm®.i Kna vIbDr i 110i tne?rsatt,u Slet €1
zmi Rov8na jako nejohrogenhjgz2. Nejv2ce hl as’
z2skal a l etigtn, vi akovs§g a autobusovsg ns§c

nej pravdhRDpodobniDj ¢g?2 m2stolLRrwAsha@a ®S@OOILtioYNI
kul turn2ch ud8l ost 2. Po 9 hlasech z2skaly
ng§kupn2 centra, 2 kr&t budovy ¥SalasTdostaybo pol
gkol sk® prostory a jdoderzro® aail ekt rs§r nnye myhsil ked
terori stliR kfa wt®e&n vnapS2klad proti vodn2zm p$S

$kolské prostory ™ 1
vodni pfehrady ! 0
jaderné elektrarny ™ 1
mista sportovnich nebo kulturnich udélosti T 20
nékupni centra T 6
budovy tfadd nebo policejni stanice 9 2
vefejnd prostranstvi (ndmésti, ulice) TS 9
prostiedky MHD A
letadla TS 9
leti$té, vlakové nebo autobusova nadrazi T 22

jiné (uvedte) .....cccovueuee. io
0 10 20 30

Obr. 2 - V pfipadé, Ze by v CR nékdy v budoucnu doslo k teroristickému utoku, které z
uvedenych mist by bylo nejpravdépodobnéjsim cilem tohoto utoku?

TSet 2 ot 8zka zgea =a4db Irveaslpao ntd2em,t ibudougcrsil 2 | g e
podastoristTm nhRkde ve svRDte zneu@g2t j.ader nG
2 respondent i jsou pSesvnhDdl|leni, ge se to ter
sp2ge podaSdotHNaopakl dB i my setodsi c y@mus el ismpwr
jadern® energi e nezneugije. 3 respondent i

a 5 respondentT wuvedlo, ¢ge nev?2,
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m urdité ano
m spiSe ano
1 spiSe ne
urcité ne
B nevim
Obr. 3 - Podari se nékdy v budoucnu nékde ve
svété teroristim zneuZit jaderné energie pro
ucely teroristickych ttoka?
Na | tvrtozudaotjgzokuu, podl e nich provs8dDiDna
opat SeaBir &nN Lesk® treepuhilsitky kfiSnedl sy oRyr espor
ur |l i1 tnND ano, 10 jich uvedlo, ge sp2ge ano, 6

a 11 jich nevz2z,

W urdité ano

® spiSe ano

I spise ne
urcité ne

M nevim

Obr. 4 - Jsou provddéna dostatecna bezpecnostni opatreni k
ochrané Ceské republiky pred teroristickymi dtoky?

P8t 8 ot8zka se pgtakl®a nrage¢ g opfiobcei nttwT azst n2 h o

teroristick T m %t olkesnk ®& r ed mcbdtiaczeovanich wuvedl i, g
bezpelnhD. Nejv2ce respondentT, celkem 23, uv
prT c2t2 sp2gdovhroyanNDchNnkdoedl, ¢ge by se
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citim se velmi
bezpetné

M citim se spise
bezpectné
citim se spiSe
ohrozené

citim se velmi
ohrozené

Obr. 5 - Jaké pocity mate z mozZného viastniho ohroZeni
teroristickym utokem?

DISKUSE

C2lem proveden®ho vIizkumn®ho ¢get Sen?: byl o
republi ky na ohrogen? j ejvilgkkumemiWypéyouil t i
dotazovanlch psiTbilys| pS2 Gte2 cwvh desetickl®hto se
teroristick®ho %t okudadt azeosvkagn Trcehp uubvl ei dklao,, 1¢de
mys|l 2, ge se Lesk® rpPpufhtitch teseoetistietk®hVs
vDt gina dotazovanlich mysl 2 bl §ek®bbPBuddotienost &
republi ka, 840Kl edemcrma smod@nrlt 2t esr or it NDtcihd loT ¥
84 % dot8zanlch se c2t2 dokonce vel mi bezpel
republ i keermem&tsckl mMm® Yz kowkgye ngoSsdtni® paS2t ak, p
takov® Wt oky pSedpokl 8§daj2, nedok§8g2 se pln

odpov2dal.i obyvatel ® PaS2§ge nebo Brusel u.

Co se tT| e m2sthaudokicde ubeys &ij®d hrl eapeurbd riicset ikec k €
Vst oku, odpov2dal.i dotazovan? tak® pomRDrnhD ne
kter® pmiob®hT g hEwlreotpelx,h svi v RNt gina rtakponiddnt
“wt ok T by mohly bTt prost Sedky MHD (27 %) n e
(22 %) . Jako dal g2 nej |l astnDji zmi Rovan® m2s:
kulturn2ch ud8lost2 (21 %). Naadak ircagSackell ad
ienvd%. To je zSejmhN d&no t2m, ge vNhDtgina d¢
pal ub8ch | etadel spojeny s 11.9.2001. Od t ®1
znsg§mo, ge leteck® spol ellmistzipSgesnimynbrizple |
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9% odpovNhRd2 pak pSipadg§8 na veSejn§ prostranst

c2l Y%toku teroristT jadern® elektr8rny. Tent
teroristick® s&uelienkdt ro8orjneyk t¥sj pallgenrgdr cnvagpdaem®iud
vizkumu tak® vyplTvg, ¢ge dotazovan?2ocnhervazn zd

Lesk® republiky pSed teroristickT  mtionkt,okgye
vRDt gina brezppdtn®snn2grob2h§ bez zveSej RovEgn?2

ZCVnR

ZSejmhND vibmedemek Lesk8&8 republika nem§ pr
skl asickim teroristickIim %tokem, c¢c2t2 se Vv n
vgakt 8l e rostoucterarziikmenspoRremnta schi myak®, v
vpr TbRDhu 10t &rdr idsotjidcek ®amuk ®%4t rokpiu bil 1 ¢ e . Co
modern2ch teropodobBkiobugmetdvdj ader h@ouener gi
respondent i opttiomiws triilkdy an evdddSj2 dtea dh eZt2ks klkarngt kve
vizkumu mohou blt podkladem pro rozs8hlejg:?2
konkr®tn2ch n8zorT dotazovanlchiaa zmolylt Dby
bezpel 2?2 obyvatel Lesk® republiky m8 pohl 2get
pohl 2get [ j ako na | 8stel n® negativum, k

nepSipravenost na mognl teroristickI %tok.

POUGCTLI TERATURA

[1] SOULEIMANOV, Emil a Mitchell A. BELFER.Ter ori smus: pokus o p
Praha: Sociologick® nakl adatel stv2- (SLON)
80-74190384.

2] STRMI SKA, Maexrmoirliisdmu.s a demokracie: pojet?:
teroristick®ho n8sil2VvBsonDdobasar dekmo&ar a
2001. ISBN 8e210-2755X.

[8] EICHLER,JanBezpel nost n2 a str at eRjaha Kaflinkmy| t ur a
2011. ISBN 9780-246-19569.

[4] EICHLER,JanT er or i s mus @obaliZdeR.ydopl vydl Brahb:
Karolinum, 2010. ISBN 9780-246-17909.
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EPI DEMI OLOGI CKC RI ZI KA A SOULASNC MI
DO EVROPY

EPIDEMIOLOGICAL RISKS AND THE CURRENT WAVE
OF MIGRATION TO EUROPE

MUDr. Bc. Bar PWwUDar .DrEmkidv 8,avl 2k CSc.

'MBMI LVRTaxe, n&m. S2t n@atudkh@seznamx7 201 Kl ad
EBMI LWUTazve, n&m. S2t ngaviBdmi@sezndnc2 01 Kl ad]

Abstrakt: Vsou|l asn® dobn Seg? Evropa migral n? Kr i
VEU,jeznej vRt g2 | 8§sti ze Slir§lu,a ANfbggnsind,s t BHiki,
zem2t.Ncsht o oblastech je prok8z8&n zvlTiigtdnl vIs
z8gkrtu a dal g2ch infeklnémhchnemhocddnmi giPa o
je zde tedy riziko zavlelen?2 t Dchto chorob
podr obeni z8kladn2mu vyget Sen?2 aHBVashfiistr at or n:
z8§gkrt, TBC, bSign2 tyfus, pandikbuani eshi g8?
[ rozg2Sen®mu screeningu, kde nav2c vyget Suj
naol kov8ni dl e platn®ho ol kzoevmrall.2 hdbs okua |l edallg S
opat Seepni2demmi ol ogi ck®ho hlediska dostatel|l n§?
zdravotrmEvrp@PhNR® Vo jsou ot8zky, kter® jsou

aktus8l n2z.

Kl 2] ov i glravcea:, i nfekce, screening, ol kov§gn?2

bvoOoD

Soulasn8 migralmn? v nse bokut ep $i nz8ags?§ hhmo hER
Vneposl edn? Sadh se jedn8 o riziko zem?cel en?

EU jig potlalen. Mi granti jsou pSi epSmchod
a |l aboratorn2mu screeningu nRkterTch infek]:
Rizi ko pSenosu infekc?2 je zde jak pro migra

zal 2tum@rShilti okTch t&borech, alRktierm®r meomyy ats
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nevyskytuj2 nebo jsou zpTsobeny ® bl mii tbalkt
Takt ®g§ ol kovac? programy evropsklich zem? a
zd Tvodu vElelnTthmkenbVvi kejfédygad m®muozpadawmot n

PSich8§8zej2c2 migrant.i nej sou dostatel nhD proo

MATERI CL A METODI KA

BNgenci g 8§8dagvirce’pNo japul zv 33 % pTvodem
zAf gh8ni st gm@kullo%t &t b8nzemDPRBlhkset §8n, Eritr
Som§lsko a dal g2 jsou zasBédp&k®hom@nIBtedgn?
kpS2chodu do Evropy vyug2vaj?2 hlavnhD Bal k&n:
MaNar sko, avgak pnoas tpaovdezni np o2hOrlabn iblynl2 pl ot a n
Chorvatsko a Slovinsko. Afrilan® pSichgz2 d
vzhledem ld | ouh®mu Y%seku po moSi v2Zce nebezpel nt
Bal k&nskou00Q mgasnotul , 8454t SedomoSsko®O00r ans gu apafk
C2l ov® evropsk® zemhD jsou zejm®na Rakousko,

Evropy.

Epi demi ol ogztemB8cbhi placeuvbhDgencT je od Ev
zej m®na d?2skys tr®omup azddur avot n? p®l e zpTsoben®m

prok8z8n zvigenl viskyt tuberkul-zy, poliom
kagle, HIV, spalnilek, bSiBRgdadowcitypdi ah sztefe
j sou mi8ad*|laN ol kovan2, avgak d2ky sl ul ovgn?
sr TznTmi komorbiditami a zvigenim viskytem

pSich§8§zej2c2 do EU jsou podrobeni z8kl adn2zm

HBV,syfilis, z8gkrtu, tuberkul - -zy, bSign2ho t
Vindi kovanTch pS$S2padech je proveden rozg?2$§
a poliomyelitis. Kagdl wuprchl2k je nhe2m nao
a pSi absenci dokladu o olkovg&n2 je vakcin

evropsk® zemi.

Riziko pSenosu infekln2ch onemocnhn2?2 pro
vhodnT mi opat Sen? mi j ej l ze radi&@&Y M2 mn2y s,

osobn?2 hygieny a zamezen2?2m kontaminace vody
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eliminujeme za pSedpokladu migim8tn2mo poagd
jednor8zovich pomTcek. Pr o pSenol¥ & u bkeor nktual k

snemocnim, cog u migrantR phepB8edpBkES&gBmal an
Takt®g u poliomyelitidy a spalnilek je n2zkgae
Ovgem riziko pSenosu z8gkrtdd jletjije rmeadkEa,
protil 8tek. PSenosu bSign2ho tyfu, paratyfu
z8sad osobn?2 hygieny a hygieny vody a pot

uprchlicklTch t8bor T T,pSlkheofsecok] dned cdn &zheor 0 0] 2nte z
navzg§jem. Jedn8 se zej m®na o HAV, | ernl kage

Evropsk8 popul ace je proti VIDR gj s Bu o me mt
povinn® vakcinace zaSazena ol kloevr&nn®&mu p rkoat gi |
poliomyelitis, hemof il Tm, spal ni | k §m, zardn
dopl nDno o nepovinn8 o]l kov§8n? prot. VHA, r
kl2gSov® encefalitidh, pHPVedrchSipoeRemgahdDred:s
odpTrcT ol kovgn2z, vV e Franci i a Gpanhl sku k
povinn®mu ol kov§gn2. U n8s se t aeawy® mk a mmamlh
Vzhledem kmi gr ac i obyvatelstva vgak za?2 neluvdw&Em2e®
novorozencT proti tuberkul -ze od 1. 1. 2011.

Evropy odli gn®, nav2c d2ky v&lelnim konfl il
pokl esl a. SNap&S2rkdydeb 24010 pr ool kovddestruk®@ 1 % c
zdravotnictv? a vakcinaln2ho programu pokl e
potvrzeny pS2pady poliomyelitidy dnt? syr sk
prool kovanost na svRDtND m8 Som§lugek30i,40kede dI e
Pr8vhD neol kovan8S§sepbpuwul|l aecseupraeal ®K Tigzi ko zav

do evropsklch zem2.

ZCVnR

Uprchl i ckmlndc&ha zrel gki ek vel mi aktu8l n2zm a
cel 8 Evroppohlladn?2mbeanist avuj 2c2ch probl ®m, |
chorob bRgenci . Al j sou zaji gtziannae zwero$tj tps8S emp
nemus?2 blTt vgdy plnhD % inng. Jako pS2kl ad

mi grantT. Desinfekce sice sama o sobD %l inni
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potagena sedadl a, dvehsoidmflenk crma tbeeziegsRpeondw lp Thvem 2
migrantT je prok8z8&8n zvigEeEwnwdowDskys k ytnejmbo cjnil
ZpTsobeno je to zejm®na nigg?2 prool kovanost:
Nastal§ sitmamgghé&s? vedea kjepidemo | poSgiijcakt @h oo phal t e
dostateln8 a zda je pomygleno na vgechna epi
mTgeme kIl 8§8st ot 8zku, jakT dopad bude m2t s

opat Sen?2 mi na syst®m nagénzdra¥orwP Spg®éebaz

POUGI TC LI TERATURA

[1] World Health Organizatoh onl|l i ne] . Country statistics.
http://www.who.int/gho/countries/en/
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MONI T OR OVRARIOAKTIVITY V AEROSOLECH
MONITORING OF RADIOACTIVITY IN AEROSOLS

Mgr . Michal Dy m§ k

FBMI L WU Ta zve , ng§m. S22t n gicBlldpmak@fbtniiceut.cd 1 Kl adno,

Abstrakt: Vr 8§ mc i radi al n?2 ochrany je vDnovs8na vel
vdomec h, bytech, na pr acovrigmc?ic hs va® vl|giundneo stta
viznamnou dobu. DTl egi tou soul 8st?2 tohoto

zhl edi ska obsahu a povcazhlye mr apdS eodackht Sip&An3? @ loledx| pSe
neol ek8vanlich situaci pS2paidhD pB2gedh2ha min
viokalitDn.

Obsahem pS2sphRDvku je souhrn priamdichT,
kmonitoringu radioaktivn2zch | 8stic. Soul §st
viiv na giv® organismy a d8l e pak popis met o
| §stic pomagi2 vanlch v

Kl 2| ov &erassdljoavchi:oakti vita, monitorovg§n?2, detek

bvoOD

Text pS2sphRvku strulnhD shrnuj e agiosalebhl e mat i
Zpraktick®ho hlediska se jedn8 or Smaihrini nnawns
St §twathowvu pro jadernpuabedpéehhosti aSEPIBRI €cC
Lesk® republiky oznalovanl jako radialn2 mo
jsou principy a metody vyudpsBad®dvog? mbaaPSen?
a gama.

| ONIl zUuJeéece zZCrtr ENe

Jedn8 se o bRNgnND se vyskytuj2c?, al e i
schopnost i oni82 acwagt klt&®gtoiuceprwch®hartot DT erktt@r
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prochg8z2 Sadu fyzi k8l n2 ohi iu oh emichk Tocrhg achidjsT

ovlivnit ¢givotn2 funkce, pS2padnhD je rovnou

l oni zuj2c2 z8Sen? existuje ve tSech drt

proni kavost?2 i wvliivem na okol?2. Jedn8 se o |
T Z8Senkpradufda k|l ad®$dt inabsklli8hajl2c2ch se ze
neutronT, nejnigg? pronikavost ale nejvy

TzZ8Sentpthbeucd z8§pornhD nabitlich elekmmronT,
kovovs8 deska.

fz28Sen2iejankat romagneysok® pEBeahkav®, Vyso

m®nN ionizuj2c2, st2nhNn2 silnl olovhdnl p
| pSes to, e je ionipSdjrodN aBhgnidy o @ VY
|l idsk® | innosti je pro jeho Bétgdbvegnd. vPro
podstatu jednotlivich druhT z8Sen? existuj?
DTl egi t oun2fgorsmeouv,ysvkytuj2 | 8tky emituj?2c?
aerosol . Jedn§8 se o0 sdagiutkkeawr MmN pdwvsmholvNa z
vpl ynn®m prostSed?2, kterimvpO®gaPmapofgea2 ppe

at mosf ®ra kolem ngs [ 1].

DETEKCE | ONI ZUJéCéHO zZCFENE

Princip detek|lazZshdpPSdsoppT] Pedwv2m zpTs.

monitoring l okal ity, kdy z2sk8v8me pravi del
pS2tomnosti wurlitiTch druhT z8Sen2. Druhim p:¢
z2sk8me celkovou m2ru % inku z8Sen2 na |l okal

Detekce ionizuj2c2ho z8Sen2 nach&z2 uplat
i onizuj2c?2ho z§Sen?2 opr ot nor m81 u, pS2pa
se 0O pracovigtn, na nichg je vyug2ve8no zdro
i lokality se zvigenou Y%radohopBimroeaen@enadi
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PRINCIP YA FUNKCE DETEKLNECH MECHANI SMS

Kontinu8ln? detektory [ 2, 4]

| ONI ZALNC KOD®BoBA @Obsahuje dvihD elektrody um?
Jel i me z i el ektr odami pS2tomn® ionizuj2c?2 z§:
nabit® ionty) a tak prot®k8 skrze elektrody

i ntenziutBci2dhmi z§Sen?2

SCI NTI LALNE DETEKTOR obvykle komora, iv n2g
| 8t k a, kter8 absorbovanou energi.i ionizuj2c
svhRDtla, pS2padni ultrafial ovf®htooe&Semizl,i kter

POLOVODI LOVh DETEKZPRp{(Obci8pelm je proni kgn?
polovodi |l ov® vrstvy detektorud? wva,kte$i® ednog d\
t Dchto novhN vzniklTch elektromT pm®isddo&shogazt2e k

tak k lavinovit®mu wuvol Rovgn2 elektronT do
p8su, polet uvolnNnich nosil|lT ng8bojeidiedy z
detektoru napiDt2, daj 2 ektebmkegnehiycld®h o ohag
proudovl impuls, jehog velikost z8vis2 na en

o Mnohokanalovy
Zateni analyzator

l7| 'Yl ﬂy
n A |
%xz |_) < > ADC | _,m,ﬂ.. L,
C [pF] ', signd
Zesilovat

zesileny
Detektor MO Analogove-digitalni —
el konvertor Pocitac

e=le=N M-~

lonizacni
komora

+ —
‘I ‘I 1000V

Obr 8zRrki nci p i oni z Obr §2Rrki ncip pol ovoc
[4]

Kumul ati vn?2 detektory [ 2, 4]

TERMOLUMI NI SCENLN¢E (TIOby §REKEKTORYaj(2 princi
detektoru zachyt?2 Jionizaln?2 z8§8Sen2 a to zpTs
vodi vost a2hed ep8§so0ony jsou takto zachyceny v

provg§d2 zahS$S§8t2m dozimetru, kdy probBDhne em
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sekund8r n?2 emi se je pak analyzov8§na pomoc?

vyz§Seng§%umRAen§i enpegii ionizuj2c2ho z8Senz2 p

RADI OFOTOLUMI NI SCENL KETORDOSL)OBPEIEKU G2 vaj 2 t
l umi ni scenl n2ch center viivem ionizuj2c?2ho z
0z8Sen®ho detektoru UV svhDtlem. RovnRg i zde

z8Sen?2 absorbovan® v detektoru.

FI LMODETEKTORY (Obr §yel2vaj? reakce folie

ionizuj2c2ho z8Sen2. Vznik8 takto | atentn?

m2stech prTniku z8§Sen2. Tento obraz |l ze anal
r Tznflictlht rT na obou stran8ch filmu |l ze wurlit
mnNSi t d8vku fotonT, neutronT i el ektronT. Z

opakovan§ mhRSenz.

expoz:ce S 73
kazeta filmového dozimetru CSOD
Cu, Pb a plastové filtry umoziujici \

urceni energie dopadajiciho zafeni

|

plast
f

TLD s < luminiscence —

|

Q/Ij vyhrivani
vyhodnoceni svétlotdsna obdlka s dozimetrickym filmem

Ob r & zRyikcip BLD a OSL ko &6 i 2m h K
detektorT [ 4] Obr §zRlko de ov®ho det e

MNnfENE | ONI ZUJéCé HRRAX Cf ENEé V

V. Lesk® republice se zjigSuje obsah radio

a spadT.

OdbNDry aerosol T se provs8&§dhDj2z v r8&mci r ad
zaS2zen2mi, um2stRnimi ve vybranTch m2stech
vhodnTm filtrem, kterTm je prosg8vs&n vzduch
pravidelnhD analyzov8§ny. Spad je zachopsah8§v 8n v

jo rovnhDg pravidelnD analyzovsg8n [ 3]
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Vpraxi je vyug2vs8na kombinace vige wuveder
kagd® wugit? vyugito adekv§8tn? techni ck® Se
z2skanlch %daj T.

ZCVnR

Monitorovs8n2.eak®osroelpubilVi ce v r g mci radi
systematicky prov8§dRDno od roku 1986 hl avnD
rozd2l nTch podm2nek v rTznlTch | 8stech zemhD |j
z8visl ® na mnomiandw®&tpoalcthhg?,hoorografick® p
zdroj T ionizuj2c2ho z8Sen2). Pro schopnost a
k mogn®mu ohrogen?2 obyvatelstva je esenci §l
l okalitNRnceé@litkomohikori ngu m§8§ za c21 umogni 't
na neg8douc? zmDny S c2lem <co nej Y%l i nnDj i

ionizuj2c2mu z§8Senz.

POUGI TC LI TERATURA
[1] Hinds, W.C.;Aerosol TechnologyJCLA School of Public Health, &s Angeles USA:
A John Wiley and Sons, Ltd., Publication, 1999. ISBN-978/1-194101.

[2] Baron P.A., Willeke K.Aerosol Measuremenational Institute for Occupational
Safety and Health, Cincinatti USA: A John Wiley and Sons, Ltd., Publication, 2011.
ISBN 978-0-470-3874%2.

[3]SPJPnline]O radi al n2 mPmamiat orSe 8§ m2 %“%Sad pro
bezpelnost, [Citace: 2.5.2016.] https:// w

[4]Voj t Dch Ul naentne kfcCen lai nseple k't r o mE€itaceii e 1 oni z u|j
2.5.2016.] http://astronuklfyzika.cz/DetekceSpektrometrie.htm.
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TERAPEUTI CKh LASER JAKO PROSTYT ED]|
PRO RADIOPROTEKCI

THERAPEAUTIC LASER AS MEANS FOR RADIOPROTECTION

YIng. Yulia Efremova, p | k. doc . MVDr. Zuzana Gir
®%rof. MUBDavr §eioly, CSc.

'YFBMI LVUT v Praze, n§m.efr@dyu@inicdute5, 272 0

’katedra radiobiologie, Fakulta vojensk®ho zc
500 01 Hr azueana.siKkorva@undd.cz

°F B MI LVUT v Praze, n 8 m. leoSrfavraiil@fbBi.tvaitsz 272 01

Abstrakt: HI ed&8§n2 Ai de§l n2? fijegtaS@llke ppBroahkRelke mavtni2k olug t k
radi oprotektivum by mRIo spl Rovat nNDkter 8§ |
% inkT pSi dostateln®m dg§vkovsgn2, rychlT n8§
spl Rovala uveden§8 krat®vhadnbdmspdoseSgthemat

by mohl o bt pTsoben? | aserov®ho z8§Sen?z2. LI
radi oprotektivn?2ho Yal T nku | aserov®ho z8§Sen
experimentT autorT |1 8nku.

KI 2] ov erapeutbkwia:1 aser, radioprotekce, krev, pS$S
bvoOoD

Vsoul asn® dobhD st8le vDtg2 pozornost zauj ?
Vzhledem krozvoj j adern® energetivkylhwmemask®§waij X
aktug8ln2zaofNSekP®P naezpejngsbn?2 | mdspEpB®hoodhizyw
ekosyEHE®mT

Jednou zno gno st 2 zm2r nhDn? Yl inkT i o0onizuj2c?2hr

Radi oprotektory sgee dekst§itviclh zak osuendamidye svt T c h |
vzhledemknognosti vypuknut?2 | a@er MPheme8bke| d®mo ?

vsoul asn® dobhD podobn® riziko jig nehroz?2, r
mal Tch jadernlch zbran2? teroristy. Za celou
napol2tat dasftaldgrhboBdmbeohntat ®Sdag&hh,ajv m2 st
hav §rTihr ee Mil e I sland (Pensilv8nie, USA) ,
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vhNDkterTch zem2ch [A-8Bsud Pakj s@auwdi opirloemkt ory s
ochransi®egdkem pro z8chran§8§Se a i m®ifkreanc oV |

radioaktivn?2 | 8tky nebo jinou situac? spojen

Radi oprotektivn? schopnost maj 2 nNNDkter ®
aminothioly, serotoin, aminofosfin aj. [4]. Radi oprotektivn? vl as
zpozorovgnycheeniekdmhv | 8§t k§ch. TaktpRad odlNekt |
| aser ov @h8 vze§gSkeenr2® p Sedpoklialdiynenkk.t Treandti oo pfraok
nNkter ® %Axr ikmeenrtiym bude vRDnovs&n tento |1 §nce

SOULASNh STAV FEGENE PROBLEMATI KY

DTkl adn® studium |iteratury odhalilo jen
tTkaj?2 Segen® prolklaematisioy. dfsketev®@afchl| ods

Jednotliv® |1 8nky o interakci ioni zuj 2c?
ve vNRDdecklch datab8z2ch p-uldolinkkameh AbbludAriz e gy p t
a M. J. Twrkey [B], z Ruska - N. V. Bulyakova a V. S. Azarova |9
aV. G. Gomber a spol1p- 11].

V sowdiasm profesor ky KERusione s\eo sdklaonuyhaondoovb@n
radi oprotektt @mna me lageTs Ppleanser ov® z§Sen2? o vl
nmo vikonu Gust oW aenerbgiloe lapmdkom§no bodo
nebosou|l aanB&8§da mg gwySjiichtoyl y 0z§Séngl gamau zgSe
3Gy)a n8sledn | aserem tak, ge Iltaod@din. i nter
V experimentl2 4 h pogaonza8 S §&enSmj m§ z8§vislost poltu
energie | aserloer@h2c hz §\8lesl2eud kify gy | @z §dSoesnal gcehn ol
z§8§Sen2m Z2/Pozmdlubmdn® pjoe,ozEeSed2dmpylty | ymfo
ugamao z § SenTvpl rmw28n2 se skgapd nbak oiz §lISemnemnuoy kit
V dal g2 studii pypsdiklaatyadSrvedl vedatidoio.v]l nov® d®I

650 nmna mitotickou aktivitd e r \keors® n2 dSenh.

Abdul-Aziz a Tuorkey(Egypt) [8] pop s al i radi oargomtve®toi vl na?s ee fi
kt erelxperi mentu in viwwgamam8d8 SR&o avli @k of @&ltirielc h
byl vy zkoum8ny r edounkcoevna nr ®&hcoe gl ut aptelrioaxn w,8 z yg
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glukoza6-f o s leBydt o germ8zmpra oxi dacvé | §mbpu dPyly preze
viznamn® zmRDny koncentrac? uvedenlch | 8t ek,

efektuar gonov®ho | aseru.

Bulyakova a AzarovgRusko)[9) ve svich experi mpno&é&lzahi,
ge haleiommmv i | asoeatregendrick o stkeé i wpohj eyalgdinaoz §Se
z § Sre n® d680Y.&/ experimentu in vivoa kt ®§ byl pr ok §zo&mhp$2zn
z8§Se@m2sn2gen? pol tu ¢ hbo.Aplikakentasér.c znychldobbg reanc? 2

postrehfzeval n?2

Gomberg a kol. (Rusko) [10 - 11] s e zabTvs8§ nsevndkeim i oni z
a neioni zu\V epedAnenectzifvivemndi. byl yaozgSehyd§vkou
(0.02 Gr/min) My g2 m byl anpeloinkoowl§ nl ahseelri umy zaSuj 2 c?2
632,8 nm a oO0hWsnt.veRpefkmeotu byla pozorovs§
myg2 ve skupinhD o0z8Sen® kpmb?hac2z8§Ben?t zwj?
se skupinouo z § Senou po&USEROgaNDa) robegdwos t @ n oYreonv2n |
peroxi dace i pi dT % s®r u d 1 o lesupityk \8sn® rcuh ] a
aaktivitaenkrecyteth §tpbor atorn? WklyaeniBeaki po®vao

z § Srmn 9 & mptlolnostb u n Nk v T i negativn2m %l inkTm i on

Na bg§zi z2skanlch poznatkT bylmpmSedizthzord ngia it
0z§8§SenTch myg?2 po a.i Paoi elxpeern ome®ho bzy§ Se w3y
gama z8§8Sen? (8,7 Gy), kter8 po jednor8zov®
akutn?2 mz§Pdern2nz Piroht oexwperi mentech jsme kont
polty b2lTch kavilnyerkk,ocymBuijaapi Id]TI egi tT ch
Vexperimentech byly rovnRg zanalyzov8ny Vvho
ozaSovg&n2. Lepg2ch visledim bylser do a gheunsot of
3JecnfpSi n&sleds@memz §adem? olzlgaSseonviicnh rnoyzges tsu p e
Dvang8ctl den se polty zkoumanlich bunhRk stat.i
veskupinhD myg? 0z8SenTch poeden@am&kupi§sSBnmm.
30 denn?2 | asiowfi kmewrtvwlaazkeygm8&na 45%wi den p
my g i byly patrn® zn8mky reparace a polty Kkre
popul ace myg? (p<0,05). Protektivn?2 efekt se
cog bybimohdmodnou vliastnost2?2 pSi n&hl ®m vypu
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ZCVnR
Terapeutijckl j damsemt Sedk T, kterl m§ vegke
radi oprotektivn? efekt. Tento ef ekt zkoums§

ut aj oNi8cnma®n N zTst8§v8 g8douc2m proveden?2 dal ¢

parametrT pro lepg2 visledky radioprotekce.
LI 8nek byl naps8n za po dvPozepGCHIEF/230CGHK4L/33/E7T®h o gr

POUGI TC LI TERATURA

[1] SCHULTZ, V., F. W. WHICKER a A. W. KLEMENT Radiation ecology.R C
Critical Reviews in Environmental Contrfanline]. 2009/4(1-4), 423464 [cit. 2016
0417]. DOI: 10.1080/1064338740938162
http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/1064 3889381620

[2QIKUNA, P. Faktory ovlivRuj2c2 biolog
AKOL. Kl i ni c k 8 rlabdréecoManus, PO05 $. #4B5.

[3] Nuclear accident®Nuclear Energyonline]. 2014 [cit. 2018@4-1 7 ] . Dost
http://nuclearenergynet/nucleaaccidents

AKUNA, P. Chemick® radioprotektivn?
Kontakt[online]. 2006,8(1), 112122 [cit. 201604-1 7 ] . D o kttp:Acasop®
zsfju.zsf.jcu.cz/kontakt/administrace/clankyfile/20120326173307879302. pdf

[5] VOSKANYAN, Karine, Svetlana VOROZHTSOVA, Alla ABROSIMOVA, Genna
MITSYN a Victor GAEVSKY. Laser device for the protection of biological object
from the damaging aion of ionizing radiationJournal of physical science and
application Libertyville, IL: David Pub. Co, 2012(6), 152157.

[6] VOSKANYAN, Karine, Svetlana VOROZHTSOVA, Alla ABROSIMOVA, Genna
MITSYN a Victor GAEVSKY. Laser Light Induced Modification ofa@HMice
Peripheral Blood Parameters and the Number of Bone Marrow Karyocytes aftel
Action of lonizing RadiationJournal of Physical Science and Applicati@012,2(2),
7-11.

[7] VOSKANYAN, K., G. MYTSIN a V. GAEVSKIY Some peculiarities of the H&\e
laser radioprotective action. II86th annual meeting of the European Radiation
Research Society, 14th of September 2008, Tours (France), French Radiation
protection and nuclear safety instit|jtenline]. 2008, s. 107 [cit. 20164-17]. DOI:
http://dx.doior g/ 1 0. 1051/ radiopro: 2008510.
http://lwww.radioprotection.org/articles/radiopro/pdf/2008/05/000006. pdf.

[8] ABDUL-AZIZ, Karolin Kamel a M.J. TUORKEY Argon laser phototherapy could

39



{ddzRSyGalt OSRSO{!
{2dz61 ayS LINROGf SY& NIRAIFGYN
6. 5. 2016
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PFéPRAVA A PFfl PRAVENOST ZDNMRNMOOTCEONETVE
UDCLOSTRCMCI OCHRANY OBYVATELSTVA

PREPARATION AND PREPAREDNESS OF THE HEALTH SYSTEM
FOR EXTRAORDINARY SITUATIONS IN THE FRAMEWORK
OF THE CIVIL PROTECTION

Il ng. V8clav FI GER

Zdravotnick8 z8chrann8 sl ugb &980d, 626 @oBrmav s k ®h c
fiservac@fbmi.cvut.cAiser.vaclav@zzsimk.cz

Abstrakt: Ochrana obyvatelstva je mimo Tjkiom@& mpl §
|l innost2 za W elem zajigtnhNn2 pSipravenosti |
postihuj2c2ch zdrav? a @givoty obyvatel. Je
di scipl 2nu, soubor | i nn®rsT 2 vaSefsl® Ts pa Epoy I

a podnikaj2c2ch fyzicklch osob a tak®@] obl an
a t?2m tedy tak®, | i sp2ge zej m®na, V gesci
spadaj 2 pS2pady mi st BEidnlTaht iuds ]l odirt D gen2m
vdTsl edku bi ol ogi cakl@®&h2oh,o cah enmuikcl ke®hron,2 hroa doihr o g €

PS2sphDvek se zamigl2 nad stavem pSiprave
vV rezortu zdravotnictv?2 acmogmostminkob&8epl

ochrany obyvatelstva a vliastn2ch rezortn2ch

KI 2] ov®hgloggean2, ochrana obyvatelstva, Kkrizov
sl ogka
bvoOoD

Z§8sadn2m vichodiAKloenmep$%s mitvhkwlanjye obyvat e
svihledem do [1] ook 0 u v2i0s3l00ofis t i s e spojenZm oc|
zdravotZreg8Vvamale | ze pro diskuzi t ®mNS bez
alkoliv jsou AzdraveShnnek®eshdpkyd a@pbvBdnG
na pl nhDn? Yok ol T ochrany obyvatel st@BRNa to
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(zkrg8cen® pro Achemick®, bi ol ogi ck®, radi al
syst®movhD pSipraBcwudily naenjisomuSiapravrezory bt
kt omu ani nen2 §g8dng8 strategie, §g8dn® zvl §¢
v t®to souvislosti ni kdo %%l el nhD metodicky n

nemPDn2 ani e xtiTs tj eankcoe AdSoyksutn®mn oc hr any ob] anT

nebezpel nl mi a rizikovTl mi bi ol ogi ckI2ni age.l
AKoncepce krizov® pSipravenost. zdravotnict
ki mpl ementaci AMezingrodn2ch zdravotnickTch

ZDRAVOTNI CKE£ SLOGKY

K dal g2Zzmu | e nezbytn® zej n@®nm Azydreazvdt ni
sl ogkyihf. ObecnhD | sou z a nND pokl 8d8na vgec
zdravotn2chH zel wheho,j ikt edro® akti vn2ho Segen? n
Je to de facto jen 14 zdravotohckhSRzens2 ai
| T9kov® p®l e (d&le jen Anemocnicefn), vletnh
zdravotnickich slogek pSitom nejsou zahrnuty
viznamnTim prvkem syst ®&mu zAN §rgoSdun 22hce® na krlena?l hi az
pro pS2pad vzniku ud8losti odl ®haj2c2 MZP20C
25. S2jna 201tlo,munipcom@neb n®e zl & ebn® kapacity.

mNI'y blt odbornou gér amo2 ochzanuuobgrvavel sitw

VZDnLCVCNE A VACVI K

PSipravenost zdravotni cRBRM jsé og&&admh Sgdg
pSipravenostrg§maiaclowal2ikfTi.ikal n2 pS2pravy se v
sproblematikou ochrany obyvatelss a a CBRN set k 8v aouvdslospp seuz e o
zdravotnickim Segen2m mimoS8&§dnich wud8§l ost 2
nepodporuj? pSedpi sy, kter® do syst®mu nevlk
zamNSenou na Shegweh®l ostnto,S OBaRING§ tsapkodj ee naonui  ss p
vzdhDl §8v8&n2 neobsahuje pS2pravu pracovn2kT pr
progr amy rezortn2ch vzdnDlI §vac?2ch institutT
management ,Zsouaevwo§mcict mdgnost 2 obsahovD ori

sezn§noebnelc ne u aplikac? krizov®ho pmakagemké mi
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dopady pougi t? CBRN prost SlegltkeTk ,nesve ZmMT Kkaiby
a ochrany a p®nsk yztdorva8vne’t né& d bpoo mo c i j sou posl

rg§mcovhD, bez nezbytn®ho materi 8l nD technick®

D21 | 2 aktpirvaixtiy pjrsoovu8 dMWdny zseyvishaBtnga o wi rZrzds tkar
krizov® pSipravenosti a Mbde-BapardptrbmTIhs boh
“st Sedn?2 kiom® diakaceity Jsou provs8diDny ad h
pSedevig2Sm vDo t ®t o obl asti spad§ i zapoj ové

sradialn2m ohrogen2m. O vydopadrlen? eltdwdrnton ?

praktick® pSipravenosti zdravotnicklich sloge

VYBAVENC A PRYSTTP EDK

Zde zcela jednoznalnD plat 2, ge YWroveR v
|l egislativhD a tak® financov§gn?2, takge ©posk
tzv. povinn® (rozumij mini m§l n2) vybaeen? s

vgagkoll edu omhagom®&me# CBRN | 8t kami zcela nedost
ve smyslu z8konT, kter® provsgdnj 2, j ednozne
sposkytovsg8&§n2zm bRNgn® zdravotn?2 p®| el cvhe Yakdrl a[v «
kl adenTch Azdravot ni cduvisiostis |ZoSg k 8Jmei  pnSaepdSe? vkgl 2and
bez ohledu na postaven? z8kl adn? slogkou I .

postavenolp | nNn2 Ykol T ochrany obyvatelstva pSi o]

Kvaseku prostSedkT je tSeba pSipomenout po
udg§l osti uvolnhNn2m potSebnTch prostSedkT z¢
upl at Rev8diykwm pro poskytovg&n2 finanln2ch pro
pSipravenosti, benepiosBgtiof2konérdkpaseahbl it

UPLAT®eOVANE POSTUPY

Vn8vaznost.i na vigeeuvetdeAR®piTeodpPnonei souwvyd
z§vazn® specifick® pokyny pro ap®stnmp np Sno SEE
ud§8l osti je sice zohledRovg&no zvigen® rizik
| 8§t kami , ra¥maik 7 &anady pSedbNgn® opatrnost.i
podle z8sad urgentnmomedi binyprRvettmd C&lk cihc |
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vietnDr @S vSegen2 mi @BRNd nvizchhl ewde§n okset 2s vs® mu
dovednost mi [ prost Sedky jensAdlimhoolsetddév ongv
za jinTimi slogkami . To Glavre®l@inrd&z @r tt mkI®o
z8vagnost.i dopadu (ne)pSipBRN emlorsd § e npPrraca v o
vyt vgSen? standardn2ch postupT apowlkguviok§nh

zdravotn2 p®le postigenl m minfo z-nu bezprost

Konkr®tnhD na Yseku radialn2ho ohrogenz |
vytvoSena AStSediska speci§ln2 zdravotn2 p®
Jenge rozsah t ®t o pSipravemdHtni®mo dp vwa dI§ (|
pS2padnTl cjhadneerhnoldc hv el ektr §rensklch zaS2zen?2c
nepSipravenost. umocRuj e sl arbagdiarl mv2e Rp r cobbd zem

vy%us Smpndbdyvnepodl ogen® obavy a strach.

ZCVnR

V. souhrnu ne@Aossttiavz dprSaivportanvi ct v 2 na Yk o

ut DgenT . Je vgak ale tak® nutn® pSiznat, g
avsouvislostit m2 m zpTsobu financov8§n2 t®to specifioc
rychl &kzgsatdnan2 zmRDnDnD! Jde o cestu, kterg8 |e
centrg8ln2ho S$2zen2 t®to pS2pravy pS2slugnir
mi ni sterstvo zdravotnictvz, Vygaduje to zde
problematiky (viz [1] a [3]) viTelzior t u mT g e pr dv 8p®t s ojne8rn n
a kompetenlnhD vybavenl YWtvar.

POUGI TC LI TERATURA

[1] Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020Ish | e
dne 23. S2jna 2013 | . 80

2] Syst ®m oklhamhyLesk® republ i ky pSed vysoce neb
bi ol ogi ckI mi agens a toxinyyvl|l rese®rtae zdimavb2
2003.

[B] Koncepce krizov® pSipravenost.i zdravotnictv?
dubna 2 6tp:/Avwlv.skpz @z/wecontent/uploads@12/07/Koncepe& r i z o v ®
pSi pr azvdernavsatini ct vz . pdf

[4] Mezi n§rodn?2 zdr avortenz cclkuBc e S%8d.p i SwNt(R2VO® 52)d r av o
ze dne 23.-SkWbobwng 200&votnick8 organizace, Z |
2005

dem do roku 2030, us
5
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MOGNOSOVLI VNNnNé BOLESTI PCTEFE ZAMNS
DI SPELI NKU A ZCCHRANCF S TERAGWUWIECECH
VRCMCI 1 2ZS

POSSIBILITIES FOR REDUCING BACK PAIN OF DISPATCHING
STAFF AND RESCUE WORKERS IN THE FIELD T WITHIN THE IRS

Mgr. Dita Hamouzovs

FBMI L WU Ta zve , n §5n272 @ Kkadmdlita.Bambuzova@fbmi.cvut.cz

Abstrakt: Bol esti pS8teBej ljasotuNjjgdcnhoup 2| in pracov
80% dosphRI ® popul ace sebonlegsm@EAdp ltxdr $zmav n¢i vpS
bolest2 zad patS2 nevhopdsnt@ S( n e earkgoo nmam .k ®j) e
vhevhodn® polotehk®mpfSedgkBoauy, ¢gpatnl zpTs
sezen?  éTakov8§tmobd| eat etalldvaen2 neal

PS2sphNvek obsahuje popis spr&vn®ho sedu
pracovn2ho prostSed?2. Pougit? pomTcopekicpr ona
Kl 8vesmyi¢g2. a s

Z&8tNg na pg&teS pSier®hahr adnpsdEsuko@ Bm 2 §pcrii nc |
zved8§n2 bSemen.

Kl 2] ov8bosllessvta: p8§teSe, neergonomi ck® chov§8n?
prost Sed?

PFréLI NY BOLESTE ZAD

Jednou » S2 | ivladpn® dr goesnl2abtel@BPkPan s NDkterTch S V.
PSetNgovem?2 sthvyabhm®®h o aparvdzmui kwe dep apg ms®lh®z ep o
stereotypu. Degenerativn? z mM@®nye kg b roabtelzTi t & je
Nejveeeproj evikjr?]l nbolaeshBdevwkn??em®c lggsmoiruc k y ne,j
nam§h&rkynddZp S2 | i noupojhey brue d coscthaatbd ke sval st vo
drgen2 tNDlsaet rAvSSivesded wenppt acevn2naps. dd@loeu h @
trvaj2c? psSeadkyl om)vgzsywyups§teSe namS§dadgiujerye. PSi

45


mailto:dita.hamouzova@fbmi.cvut.cz

{ddzRSyGalt OSRSO{!
{2dz61 ayS LINROGf SY& NIRAIFGYN

6.5. 2016
zmDnmail ohy, protagen2zm ¢g2je |i beder . DTI eg
ng§vykT, wWprava pracovakRho pabBgSjeeme at g8t &¢
vzni kne trvalejg? bolest, kter8 n8s zavede

Se@2m. Aktivn2 pS2stup Segentaprmnd»m@EmD| ¢m. s
struktury mpSdreeSseeniBe boo | epeuze usks% vgSkpadje bol
prom2taj2c2ch se do p8§teSe. Zde je dTJlegit®

ADMI NI STRATI VNEé PRCCE

Pracovn?2 suiTglk aa déisklye:nad podl ahou: mugi 7C¢
6271 82 c¢cm. DostatelnhD vel k8 plocha stol u, p 0"
Podl ogka (opNDr ka) pr o nohy. Pracovn?2 sedad
38150 cm. Z§dmovg8&n oosptNrzkmelny skl onu [ 4, 5]

Ob r § zEdonotie sedu u PC [6]

Pracovn? Plpelosha¢iSekt Dkt 2, hor n?2 a dol n?2 | &
vigka stSedn?2 S8dky na kl 8§vesimiddiokvé ®hdce P
st TI a obrazovku um2stit tak, aby v zorn®m
zdroje jasT (sv2tidel, stDn apod.); [4,5]

Obrazovka aMa&gBossnmbait skl on a ot8] en? n

cel ® prdgke Mezi jasem stSedu okraji ma X . 1

um2 stit na podlogce, ktef§ pe. pP8i rbabh®m
kl 8vesnice zvol it tzv. ergonomi ckou, t] . I
okraem k|l 8vesnice a hranou stolu asi 10 c m; [ 4

PSi spr8vn®m (kolri2gop&tne®3n) prsetdaig g rea ,krr amen a
od sebe, chodi diNejpeawsnIDj ménitogiagnbesd ddgr.é pS21 i g
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nzzko, as ywasniter p $klyi. § KV s ok o, nzzko, chhyb2 mo
pS21ig vysoko nebo daleko. [ 3]

ZCSADY SPRCVNEHO DRGENE& TnLA

Vyvg8&gens8 poloha hlavy a kgku.PoKmdtnpestgz2hle
zavhDs2me hlavu do dhjpPovnRahsot §8v gal¥sntavvaa. sNv8asll sel
bolestivim spasmem. Pokud je stSed hlavy vert
g2jov® svalstvo nen2? pSethRDgov&§no. Ramena ro
|l opatky zasunutywcpo pp8tcasSenalopéneve zatage.
zevn2ho zvukovoduelpmr2td §kl2o sl S da eare kryd m kot n

— bolesti hiavy

L =P
K* stlacené \ ;
stehenni svaly \\' AL

\

porucha prokrvovani ‘ (the
/ podkolennich jamek ' JEAH

stlaceni Zil na spodni /f B
strané stehen I o

Obr §z2ks l2edky nesp

PSi pSedsunut ®m postaven2? hlavy doj de
svalstvuubo | est i hl avy a bol eprtat répa%kjce., RKgt8awark?
ochabl ® mezilopatkov® svalstvo a t2m zvlIgel
|l opat kami . Zvigen8 bedern2 lord-za, ochabl ®

ngp Nt 2 s e projev2bedReghnouP8Sbhelespci>sunuta vp
(pokrlen2) v kyleln2ch a kolen2ch kl oubech,
se pr oom2eténecdrbech a t S2slech. [ 1]

TNl o nen? stroj ,® JVymlri t( nlape&S.j &yl el i tkol

vymBDnit nel ze. S nar Tstaj?2c?m vDkem se obr a:
opot Seben? se mus2me pSizpTsobit. Zhruba do
z8tNg, po tSijcétpeawigh&l nviygsaervis (pro nage
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cvil enz + mas8§ge z8dov®ho svalstva). V. giv
nebolelo a vypadalo podle nagich pSedstav,

nenaj deme rzavmpaowE&ERumameadpobuitAksee nage t DI o i

Desatero gkoly =zad

1. Drg se vzp$2 ma, 2. Pravidel nD opravuj
4 . DenniD tr ®nuj hybnlT syst ®m, 5. Odl eh]| uj S
rovnovg8&hySeN co nejm®nhD a kdyg ug sedz2g, t

odl eh|luj2c2 a odpolinkov® cviky, 9. Vychov§yv
hl avou, nejen tDI em. [ 3]

Bi omechani ck® zmP8iy fMiNdxim jfé emezi obratl ov§
vpSedu a zadn2ipmposilmusniyll emappwmlEmosu dozadu.
p8§teSn2ho kan§lu, nap®hd mysh®ma. peni fadnsd k8§
nukleus pulposus, vzroste 08 p Si pl n® fl exi [ 2]

Bi omechanick® zmhDmPSiblekdemenekxt grezep:l ot ®nk a
a anulus je nap2ngn vpSedu. Pohylk p&ibpdjen:

kl oubn2ch plogek. Extenze zpTsobuje posun nu
kang8lu a intervertebr8ln2chwtvorT. Tlak v n
BfF EMENO

Neexistuje pSesn§&§ hranice prdblsmoemosto vSe
20025 kg je pro vhRDtginu 1id® tNDgk®. Pokud |
z8kladn2mi pravidly pirtg .z vnmed§ n®S eambamuaigsecno? nbe§
svaly rychlliejh Samand .ollte2 gnN uchopiteln® mTg
a zpTsobendSwmanma sapStrTmi hranami nebo ob
Na tRDgko dosagiteln® pSedmDtiy vjy¢e Shetn® ruat al
vhDt g2 svalovou n8Smahu. Jeho tvar nebo veli k:
zvygovat mognost. uklouznut2/klopltnut?2, up
nebo vratklch bSemen ved?& &valeF oand&mBnm@&ni

pSedmNRtu je jinde, neg se nach8z2 stSed prac
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Obr §zZke B8n2 bSeme

Spr8vn® mani pulNelgn2butdedlenikwedat bSemeno
napl 8novat a pSiv?rtaev,i tkanmljjicatDd.e Bepr ayset or u,
nejsou g8§dn® pSek&8gky. BSemeno dobSe drg2te,

bSemeno spolelnhN s nhRkTm dal g2 m, oba v2te,
budete m2t tiDld hadnaekPme (poov ®st , pokuste
bSemenu). PSi zved&n2 poug2vejte svaly na n

nejbl2ge k tnNlu. ZvednNtreukbaSreamesnmon Sau jreecs?tmea hdox

PSi sunut?2jea oaTalpeS8gs ¢ ®sunut2 a tah8n2 prc
vliastn2zho tDND| aRteSidopBreudtu .pd&ien dalall H®2 saeo zdac
o podl ahu, ag se budete nakl §nnDt dopSedu/ do
Mani p wlaad?2nz2e n 2 mu s 2 m2 t madl a/ dr gadl a, aby p
drgadla by mRla bilt ve vIigi mezi rameny a p
DTl egi t ® ,j sroow ni® paevin®&t ® podlahy. [ 1, 3]

Hygi eni cdedNalSi2mietny vI §dy | . 361/2007 Sb.
| . 288/ 2003 t SlppPi malleasn®m zved§n2 a pSensgyg
zved8&8§n2 a pSeng&gen2 30 kg, pSi pr8cihodkk sedD
pracovn?2o djoebnuy. jRer d&n | imit pSi oblasn®m zv
zved8&n2 a pSeng8§gen2? 15 kg, pSi pr8&cihodv sedh

pracovn?2 dobu.
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Ob r § zRedlita # praxi [8]

Ob r § zRedlita® praxi[9]

POUGI TC LI TERATURA
[1I]KOLCF, Matvaedi.l it ace vPrkahiani ca® ®nr,a x2i0 09 .
9788072626571.

[2] MCKENZIE, RobinL ®| 2 me si 2§dapSemrirac. vyd. PSek
Eva Nov8kovs8§. [Praha: McKenzie I8stitute
9046931-0.

[B(IRAGEV, Gl @leal992.dibirtas, 1992SBN 839002726-1.
[4] http://slideplayer.cz/slide/5581882/
[5] http://lwww.ceskyfocalpoint.cz/wpontent/uploads/2015/12/pupr_ergonomie.pdf

[6] https://www.google.cz/search?q=spr%eC3%A1lvn%C3%BD+sed&biw=1366&bih=630
&source=lnms&tbm=isch&sa=X&sqi=2&ved=0ahUKEwisg8eq7XPAhWCPhQKH
ZZtC9sQ _ AUIBigB#imgrc=mBRg0IReDCBxuM%

[7] https://www.google.cz/search?g=spr%eC3%A1vn%C3%BD+sed&biw=1366&bih=630
&source=Inms&tbm=isch&sa=X&sqgi=2&ved=0ahUKEwiswaSeq7XPAhWCPhQKH
ZZtC9sQ _AUIBigB#tbm=isch&q=zved%C3%A1n%C3%AD+b%C5%99emen

[8] http://storage.pozary.cz/2012/10/uz507d5252dc35a/0br507fa76e96ed6/1200x900.jpg
[9] http://www.hzsmsk.cz/wpimages/@dalosti/Mittal4sanitka.jpg
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ZAJI GTnNé RADI ALNE OCHRANY PRACOVNGEKS
SOTEVF ENAMI ZC¥i Il LI NA ZCKLADnN EXPERI |
A VAhPOLETNCCH METOD

ENSURING RADIATION PROTECTION OF WORKERS DURING
THE MANIPULATION WITH UNSEALED SOURCES BASED
ON EXPERIMENTAL AND COMPUTATIONAL METHO DS

Ing.J ana Hu d,ZdbcelhgzJozefSabol, DrSc.,
ng. Marko F¢lop, CSc.

'FBMI LVUT v Praze, n 8 m. hudifan@fbini.c8ulda 5 |, 272 0
 ALWRPrazeL. hot eck & 5594 7, 143 00 Prah
FvZSZUVBTr at i sl av e83303iBratislava § 1 2

Abstrakt: BDhem mani pul ace s otevSenim z8Silem j s
kter® pSich8z2 do tRsn®ho kontaktu se z8Sile
m2sta vyznaluj2c2ho se maxim8ln2 d8vikduu t ak
stanovit. Pro pSesnhjg? |l okali zovgn? maxi m8§
postupy zalogen® na mhRSen?2 pomoc?2 ter mol umi
um2 st NDny na povrchu ruky v m2stekHde kderseian
nos2 prstovli dozimetr. Dalg2m zpTsobem je p:
Carl o, bNDhem kter® nen?: nutnsg mani pul ace s
z experi ment 8l n2ch mNSen? i Si mu lvaecd?o u p a k

k minimali zaci radialn2 z8tNDge rukou pracovn

Kl 2] ov & adlieaa:2 ochrana, otevSenl z8Sil, ter
metoda Monte Carlo

bvoOoD

VnhDkol i ka publi kac?2ch ji g nidklter pohuk S8 p«
pracovn2kT nukl e8rn? medic2ny mTge o0z8§Sen?2
| i dokonce dflv-BpDP®hlbouTli miibmitt jp&2padhD stano
veli kvhyakentn2 d8vka na kTgi, kter8 je apro
d§vkovl eHo(0,07v ¥T enamng radi al n? z8tNg rukou
nestandardn2ch %“%konech (odchylky od pSedepsa
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bNhem pS2pravy a aplikace pozitr ofifovTiaclhe rtaadki
radi of ar mak tpeoruagp?i Ved-NéiyddhpsSk oge jsou tato o0z§S
a z8vis? na mn o h a faktorech (osobit®m pr a
technol ogick®m vybaven?2 pracovigthbD aj.), e

VbNDgn® prsatxanocswemnp?roradi aln2 z8tNDge rukou p
j sou noge(nkyo Srean ercthaepmsd T3e pSedpokl| §d§ vDtg?
maxi mum oz§8Sen? nach§gz? nej |l astnDji My konel
mohouprsto® dozi metry pod8vat pgodloddnadcdemadw inmofhol
pSesnhNj g2 lokalizaci maxi m§l n2ho o0z§Sen?2 r
mapovs8n? pomoc?2 sady termol umini screkllka? ch d
m2 st ec-tpSreudlew g2 m tam, kde se pnBesdtpeockh ,§ dk&d ev Ng
prstov® dozi metry. Dal g2 mognost 2, jak ur|i
metodpomoc2 kterTch se simuluje(alrme®8Mme ri zik
Carlo). PSi t ®t 0 z anpedbtd PMmameé pul ace HNa zodrzdpém o
experi ment STLD3 z emetp@dnp c 2 Monte Carl o simul act

0z8%emd mo sk-.rovac?2 m2 st a

MATERI CL A METODI KA

Na vybranTch pracovi §%Naclh pproosbk?yhtaulj® crzaci atl
pomoc?2 speci 8l n2&ah biyllawin?,st ma yKk(@eSrplelk i ¢ 2 ¢ h
termol uminiscenln2 dozimetry.

i E
k]i f ®h

b Cde

Obr 8zrk2 st Dn2 ter mol umi ni $ b 8 b édréng Bky, dpaxd met r T
i d| a Rstana8ruky)

Rukavice sSTLD byly noge8%¥pamleche kdy pracovn
sradi of ar makem. Sl edovs8§ny byly skupilny |lgr gceg
aplikoval . Po skonlen2 nhRNRaDi pbadheonvh&k omDSe
a TLD byly vyhodnoceny. Hodnd(yY,®ds9brbydho S8y
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vztageny na mnogstv?2 aktivity, s mipulavele r ou ¢
N8sl ednhD bylo stanoveno maxi m8Il n2 | ok8ln2 oz

P Srhanipulaci s radiofarmakp y | 'y poS2 zeny vi deroizgl nhpmly ,
i dent iyfriziko®w& . robrg z kilustruje r i zi kovl %kon pSi pS
sradiofarmakem™®4-Nal, j eho§ geometri e byla podkl adem
ruky (Ob8z e3k CT sn2mek fyzi k8l n2ho fantomu ruky
voxel ov ®hmetofloa MCNPX[8]. Obr §4=/k8§ z ovoRloy e f a rukyo m
dr g2 c2 K'®Naf nenk nacks hladnowSezu bS2gkema ukbsepo @k u,
pSedpokl §d§ m2stalLma&limE|l o2 86ehes8®&Fdepobyi o2
vev gl cnmow®j emu povrchobo®gB8set 0g Ry em@&Si p MENP X
vipoltu b¥JMehS8gzamatvie, kdy prradiofawmakenbezdr ¢ el
st2nhn?2 2 cm na'd-Nal adihmawm?2r miktraaku n§doby) a

hladinou.

P
y:: o

S Ob@Z@iF;’Zik§|nObr§zé:k/oxelovT
Obg z &Ri zi kov rizikov®ho fizi Kov®ho

VASLEDKY A ZCVnhR

Na z8kl adhR namirSsemelkcpher hméno T po moc? TLD
vhNkterTch pS2padech pSPI-Nm$2pr mV Hp Saedkopja?dt® mR
vyget Sovac? Y odv8 ik o(vi&hlo mSvniirtouk )( 500 mSv/ r ok’

PSi Monte Carlo vipoltech byl o roziokeqt Rno,
¥4.Nal pod %Wrovn2 hladiny radiofarmaka mohou
a prsten2ku zvigenhD o0z8Seny (ag o faktor 4)
pSiblignnND 2 c¢cm nad hladinou radiofarmaka.
z8pNst 2) pSi madhiopfear makisdm byod hl agfakioou r ad

2,5 oproti situaci, kdy je n8doba drgena za
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Zdosagenlchr §meil estc@T,o vad e i vIisledkT jinl
probl emati ku jbeN g m@t rpr@&,x i § ed 0 @ h § mdiofarmakyi ma n
k nehomogennkkTmue orzuB$ye.rerM ch pS2padddbsn@®mge
pSiblrakgemest2nDni mt alB&St ¢ e d.Ttvi@adhut oj esit uac?2 ch.
zprovozn2ch dJTvodT nepoudg?vaj foztokeH-Wayn § st 2
doporuleno apddkovadi galim® onehrany, pSedevg?
vzdg8l enosti od z8Sile (nap$. pougit?2 maniopul
ri zi kov®ho ¥konu (rnadiSaf aircrhaokpeem 2z an §jdeotboy sor n

Refer §t byl pSi ®r aweond p oz & Ip® & tk ey projekiut ® v
SGS15/114/0OHK4/1T/17
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EVAKUACE OBYVATELSTVA ZE Zé&NY HAVAF
PLCNOVCNéEé JEDERNEHO ZAF E&6ZENE

EVACUATION OF POPULATION IN EMERGENCY PLANNING
ZONES OF NUCLEAR FACILITIES

'InggMgr . Mari e ®igarv §osesd 'lKkagRk oLvisbkolr, L 2

'FBMI L WhIFen®m. S2tn§ 3105, 272 01 KI a
marie.charvatova.mgr@seznam.cz

Abstrakt: Evakuace je spolu s varovsg§n?2m, ukryt2m
dal g2 ch opat Sen? vedouc? k ochranhD ¢givot a,
obyvatelstva. Evakuace jea gov8na za nej %l innhDjg?2 a z8r ¢
ktr ® se provgd?2 pStvacmSanDp®dbyadniemi ngsl
vzni kl Tch mi mo$S8§dnTch udg&8lost2. Toto opat Sen
ohrogenich mimoS8§dnou ud§l ost?2 kromRcdslp, K
na S2zen? evakuace nebo -nbouud olui nvnyoksotn.§ vRag e dj ni onsc

evakuace pro vybran® skupiny obyvatel stva.

Zvaguj?2 se dvbD mogn® formy proveden?2 evak
S ukrytzzm. Evakmaaé?2 thez pKewE2 esakuace (neu
obyvatel stva). Tato varianta evakuace se pSc
zaS2zen?2, jedg mTge v®st ke vzniku radialn?
pravdhRDpodolwviodT SadpSd n&rolnost a n§kladno
s ukryt2m se pl&nuje pro pS2pad vzniku rad
Evakuace se bude provsgdnt ag p o sn2gen? r
z radioakt.i vii@ ho§ kolbddaxuvi sl edkT radialn2 sit
bezpel nost doporul| en? k proveden? evakuace.
z-ny havarijn2ho pl &8noV&wniaNjagPp oauzreyvzhmpr dddingl r©
visdikTedmonitorov§gn? radial n? Ssituace. Evakua

dekontaminace osob a techniky v]etnD jejich
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Z visledkT dotazn2kov®ho ¢get Sen? real i zc
Ministerstva vnitra20e5k®2 rhAQulbd aky oGRVAt el
di ferenciaci popul aceii se prok8zaly jist® z\

evakuace. PS2sphDvek pojedn&8§vg§ o pSedpokl!l §dal
havarijn2ho ph8&§na$&nenpadepBipadhD vzni ku minm

Kl 2] ovg ewdlowac e, pl 8nov§8n?2 evakuace, zvIl §gt

havarijn2ho pl 8nov§8n?

bvoOoD

Za Yl el em snigov8n2 hrozeb na Yzem2 Lesk:
Lesk@®@ lriekpyu Program bezpelnostn2fida0y¢bzkbDmut Se
veSejn® southRge ve vIizkumu, experi ment 8l n2
ZdravotnhD soci 8l n2 fakulty, Katedry radiol og
univer zity v LeskTch BudRjovic2ch. ¥Fegitel skl
soci 81 n2 fakulty Jiholesk® univerzity a HZS

C2l e projektu

1. AnallTza soulasn®ho stavu pl 8mow8m= e
jadernich el ektr8ren Temel 2n a Dukovany \
a pSipravenosti obyvatelstva na pS2padn® nar

2. Navr gen?2 nov® metodiky pl 8nov38n?2 eva
aspektavozdi ck®ho zabezpel enz.

3. Navrgen2 manu8l T obyvatelstvu pro jeji

s narugen2m kritick® infrastruktury v kont ex

Etapy vIzkumu

Prvn?2 etapa se zablTvala vyhodnocen2m so
v z-n8ch havarijn2ho pl8novgn? jadernich el
provs8zanosti evakuace se zdravotnickIm zabe:z
vnhRjmaeweri jn2ch pl &nT a traumatologicklich pl
vizkumu o znal osti doporulenfch zpTsobT ch

mi moS§dn® ud§losti vych§zeli z realizovan®ho
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Druhg§ etapal 2vMi& kwanuz srpomcovg§n2 edukal n2ch
odpovRdnTch zZa havarijn?2 a krizovou pSipra
obyvatelstvo budou zpracovs§ny pS2rulky o d

narugen? kritick® infrastruktury.

Ve tSet2? etaphD budou zjigthRn® visledky za
obyvatelstva ze z-n havari-pehbpop8&§phE&moS&8dettel
LR bude pSipraven ng§vrh na organizacin®odel

evakuace obyvatelstva. (1)

Za Y.l el em omezen? %l inkT mimoS8§dn® ud§l o

pSij2m8&§na ochrann§ opatSen2. Volba pSij2mar
ud§l osti a d®l ce jej2ho trvng&2ud§& N opsS2ip ajdsd uv .
na v|asnost jejich zaveden? rozligov8na tzv
profylaxe a evakuace) a n8sledn8 ochrann8 oy
pog2vs8n?2 mognl ch kont amdjnp v avroldeyh pr cetgrud vaicre
kontaminovan$ch krmiv). (2

Zohl edRuj2c2m krit®riem pro jejich pSije
opat Sen? se prov§sgd? tehdy, pokud jsou odTvoc
opat Sen? a gokboedny®. j iRmio zppS[isj et 2 ochrannich
optimalizace, to znamen§, ¢ge pSijat§ opatSe
p

Sin®st rozumnhD dosagitelnl pS2nos.

Vyhl §gka St&§tn2ho %“Sadu pro jadercrhawmntlezp

povaguj e za vVvichoz? nNg8stroj pro rozhodov§8n
tzv. smRrn® hodnoty z8sahovich %rovn2 efekt]i
absorbovanTch d&8vek v jednotliviich d&kEmarml

opat Sen? se povaguje vgdy za odTvodnhDn®, p
jedince mohlo v®st k bezprostSedn2mu pogkoze

MATERI CL A METODI KA

Jedn2Zm z c¢c2I| T realizovan®ho zBegmsmpdlyn ocshtonvz§

obyvatelstva ¢gij2c2ho v z-nBhD havarijn2ho pl

57



{ddzRSyGalt OSRSO{!
{2dz61 ayS LINROGf SY& NIRAIFGYN
6. 5. 2016

havg§rie a jejich informovanost O probl emat.

byl reprezentativn?2 vzor ekv aorbiyjvmm?2thed @li§rracw? &

V t®t o souvislosti je nutn® uv®st, ge z-r
2 | 8sti, a to vnitSn2 zasahuj2c2 do vzdS§Il enc
v n2 9 519 obyvatel vzas8vmrRjoga, KBBekd =zmnag a&h |l
v n2 17 482 obyvatel). V z-nD havarijn2ho pl
rozdhDl ena na 3 p8sma, a to vnitSn2 zasahuj 2

jadern® elwkmn? §6ng88gopgvateld, kmt Sktle? §vse
sektory (gije v n2 10 34250 okoiny v(agiejle va nvzn NG 49 2.

VibRNr a pougit2 vhodn® metody indukti vn?
PSdiostatelnhD velklch souborech (n > 30) je v
m8l o citliv8. Protoge vgak nDkter® testy spl
pougit Test ekovbard® §$ hotdeyst f ch2 ktertchetgstdh
normality dat.

Test dobr & valody tels2) je metoda umogRuj
velilina urlit® pSedem dan® rozdRl en? pravd
olek8vanTch a skutelnlch |etnost2 v oboru mo

Vi ddlkey dotazn?2kov®ho (lv&enst byégtemspoo §
tabul ku. Byla testov8§na nulov8 hypot®za HO,

nez8visl®. Jako testovac? krit®rium byla pou
2NNy’
G:aan] ,nu
i=1 f=1

i

Testovac?2 -ksvtaadtri8stk vneS8d r @hhd2N|l en2 s poltem st

s=(ml)(nl) . Testovanou hypot®zu HO =5&8m2 t nem
(0,05), jestlige je hodnot a htoasitod wa cc22h oU knraijt
statisticklch tabul k8&8ch. ( 8)
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VhSLEDKY A DI SKUZE

Chovg&n2 obyvatelstva pSi zaznhPDn2 sign8lu Vge

Na ot8&8zku ACo udnDI 8te pSi zaznhn2 signgl
1022 oslovenlich osob gij2c2ch v z-n8ch hav
oznalilo sprg8&§vnou odpovPdDN AUkryji se ve zdDr

se pokyny odpovRdnich orgg&nTh.

Obyvatelstvo nen? dostatelnlD informovs8no

j ejich chovgn? % pS2padhD vzniku mi moSg§dn®

poukazuje na n2zkl z8)jem oblyywaatdelss vao on edvayn
z vliastn?2 iniciativy informace o mogn®m neb
hypot ®zu ( HO) O nez8vislosti jednotlivich z

respondentT na zpTsob choug§sze pSitvedzhBny w
havarijn2ho pl8nov§8n2. Tzn. ng8zory responde

sign8lu nez8vis2 na z-nND havarijn2ho pl 88novs§

Je nutn® pSedpokl §dat , ge obyvatelstva ne
mi mo$gdn uds§l ost 2 a krizovich situac?2. Budol
z8visl ® na |innostd.i org8&nT krizov®ho S2zen?

Posouzen?2 soulasn® potSeby dopravn2ho zabezp

PSi posuzovs8hezgdepea¥ynethakmace jsou dTI ec
je zabezpel en? dostatel n®ho mnogstv? dopr av
DruhTm je pougit2 vhodnlTch dopravn2ch pros

vybranich skupi®nabgvsab8&mszdmavaenMm posti gen

Dle vyhl 8gky Ministerstva vnitra |. 380/
ochrany obyvatelstva, v platn®m znhDn?2, dopr e
evakualn2ho pl&nu ve spolupr8ci s pSsal ugnTln
smluvnhD zajigtDni autodopravci, kteS?2 budou
st Sedi ska HZS kraje zajigSovat hromadnou pSe

PSi pl&novs&n2 dopravn2ho zabezpel6® evak

byvatel st vimakwyawcgi jwl akst a2 dopravn? prost Se

o

59



{ddzRSyGalt OSRSO{!
{2dz61 ayS LINROGf SY& NIRAIFGYN

6.5. 2016
pl §novgn S2zenl odvoz prostSednictv2m smluyv
IZS.
Za vel mi di skutovan® patS2 stanoven2? pol't
smluvnDnizéji@gGt®madnTl ch dopravn2ch prost Sed
S olekg&8vanim vivojem je pravdRpodobn®, g¢ge

dopravn?2ch prostSedkT bez pogadavkT a ns§r

zajigSuj2c2mi evakuaci

Validn? odhad poltu osob, kter® by k evaku
prost SedkT vyugily vliastn2 vozidla, m§8 vIzne
na evakualn2ch tras8ch. Pro pSedch8zen2 kol

nej ve@de?2 vipug2t hromadn® dopravn2 prostSedky.

V. z-nhD havarijn2ho pl&8novg8§n2 se mohou VYy:
posti gen®, kter® nebude vhodn® dokonce i
dopr avn?2mi prost Sedky. V usnoeun|taascre® (dVonblX) gr? e nh2a
JE Temel2n a Pl 8nu evakuace JE Temel 2n) j a:
t Dchto osob Segena. Celou vDc komplikuje sl
posti genlich osob, druh a m2ra jejich postige

Tyto inf or mac e j sou nezbytn® pro stanoven?

a zpTsobu asistence pSi evakuaci, kter§ se b

Na ot8&8zku AVyugil/a byste k evakuaci vl a
odpovRdMh 01020 kesl ovenl ch osob gij2c2zch %
670 respondentT oznalilo odpovlAN Aanod, zbyl

C2lem tohoto getSen2? bylo prov®st odhad
jadernich zaS2keaéi %wyegi® Ypyn&m2estao hromadnl

|l astn? dopravn? prost Sedky, aktuali zovat

<

a porovnat jedn8n2 obyvatelstva v z-n8ch hav

Na hladinhD vihzhamonoshyp&t @ u (HO) o nez§v

=]

ezam?2t 8§ me. Tzn. rozd?2l nost odpovhDd? respond

5

ebo ugitkovl) automobil nez§vis2 na z-nhD |
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pSedpokl ad] styweo owwwditjee vlIastn2ch dopravn?2c

zajigtnDnlch.

ZpTsob, jakIim by respondenti ze z-ny havari,|j
Na ot 8zku, jakim zpTsobem by se v pS2pad
1021 respondefit n8sl eduj 2c?2m zpTsobem. 232 respon

(dodg&vkovi) automobi l a opustil:@ i hned obl as
org8nT zabezpeluj?2c?2ch evakuaci; 381 respon
automobila opustil o oblast po vliastn?2 ose, al e a
376 respondentT by opustilo ohrogen® m2sto o

kter® zajist?2 org8ny zabezpeluj2c?2tevakuaci

Na hladinhR viznamnost. 5 % nul ovou hypot ®
zam2t8&me a pSij2m8&me hypot®zu alternativno?
existuje. ZpTsob evakuace obyvat elns?t vsae vb ujdeec
i git.

Znal ost evakualn2ch tras do pSij2mac2ho stSe

Na ot 8zku, zda pSi evakuaci viastnzm do
sezng8§meni S evakual n?2 mi trasami, kter® vVvec
dekot ami nace odpovRDdDIo 673 respondentT. Z to
vibec; 48 pouze do m2sta dekontaminace; 49 p
m2sta dekontaminace a pSij2mac2ho stSedisk

nBradn2ho (nouzov®ho) wubytovsgn2.

Na hladinhR viznamnost. 5 % nul ovou hypot ®
zam2t8§me a pSij2m8&me alternativn2 hypot®zu
exi stuje. Tzn. znal ostseevakgralwm2z &y itsrlacss trie sr
pl 8novg&nz2,

ZCVnR
Mezi viznamn® | §sti nageho givota patS2z |

je vytvg&Sen st&8tem pro zabezpelen? ochrany

Syst ®m opatodeyniataedsrtamy sl oud? k minimali zac
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Syst ®mem
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1

pS2p

av

o

kt er 1 mi

ViznamnTm pil2Sem ochrany obyvatelstva
f8zi preventivn?2, zvan® pl 88nov§gn2?, t ak
mi moS8§dn8 ud§l ost pSeroste v tzddlegirigoyak
pS2pravu org8nT st&tn2 spr§§vy a samosprs8vy,
V t®to | 8sti doch8z2 k nejdTlegithDjg2zm
pl 8§8ny, kter® zohl edRuj?2 egéehnyx huB&lgent?i
jednotlivich subjektT, jako jsou prg&vnick®
LIl 8nek pojedn8v8 o probl ®mech, se
bNDhem pl §novg&n2 a pSatpr aav yk rniaz onvi@nosS §tduna® eu dpsS
jako | 8sti ochrany obyvatel stva.
POUGITC LI ERATURA

[1]J1 HOLESKC UNI VERZITA V

Sb.,

LESKhCH BUDNJOVI

popul ace (

462/200Q
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havarijn?
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2lLeskgbtiekpa. NaS2zen2 vl §dy |
5 z8kona | 240/ 2000 Sb. ,
z8kon) .

[BlLesk8&8 rEpkbhi ka.239/2000
znPDn2 gpoechdPSedpi sT.

[4ALesk8&8 republi ka Vyhl §8gka
podrobnostech zabezpel|l en?
BlLesk8 republika. Vyhl 8gka

Yok ol T ochelswsmy obyva

Bl]lLesk8 republika. Vyhl 8gka
podrobnostech k zajigtnDn?
zdroji ionizuj2c?2ho z8Sen? a
havarijn2ho S8du.

[7lLesk§& repubBtBan2WNphWSgla
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SOULASNE TRENDY V Bl ODOZI METRI I A JE
VE VOJENSKE MEDI CE NN

CURRENT TRENDS IN BIODOSIMETRY AND ITS APPLICATION
IN MILITARY MEDICINE

Mgr. MarcelfMgrlelAnnoa/Ngirer ae®ka Z8&rybnick§,
'doc. MVDr. Zu%,a nRiingRaddvanMetelka, Ph.D.

'Katedra radiobiologie, Fakulta vojensk®ho zc¢
marcela.jelicova@unob.cz

’Katedra anal ytick® -tcehcehmi cel, o griackkugd ,t aU rcihveani zciktoa

Abstrakt : V soul asn® dobyclhlee bsedoazwmejtej®c2zm o
Bi odozi meitrradei a$ @2 @i ruaAd OisltTecth d§it2 jaderr
dTl egitTm prostrées&le mut®idoot FogimalizacimmejvBieg e t a
i ntegrovan®ho z8&8chrann®had8§ybé®mnuja2 cpr ead§ ke
strukturu, funkdi kyseynn®z d 2 mgk |ze dsKkoabzugne2 n e \
Ke kvantifikaci t Dcht o pogkozenjako siHazated 2 z 8k
zpNtn®hobod@¢gnl@y Spekli§v s npiSledhd Rjdg2 ch apli kac?
vkini ck®m v T zklJuemuz amipSreanx ij ak na tsesamyardakR cg

trendy a mognosti bi odbtiameét rviog essk @amBefeé
cytometries e st ala nenahraditelnou v klinick® me:t
vyugit2 i v obl eB®ho pPah@mo me d b H e gd vetre

perspeoldevakci pogkozen? zpTsobeawovemi zunpBC
odeltu obdriggee®t d@wlkgmi ck§ anal TapaSenisk lagay Te

novou, dosud nm&nelr npaotui gv2ov akmeoduo da@ madnhl avn2 m o
zpSesnhNn2 visledkT a zkr&8cen? doby analTlzy.
KI 2] ov§8bisddoowzi:metrie, ionizuj2c2 z8§8Sen?2, po

el ektrochemicks8 detekce
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bvoOoD

Rostouc?2 polet rizikovTIch ar enoigmlo svtl atsetrno?rci:
%t okT ¢gpinavimi bombami vytvg§S$S2 nov§ rizika
bezpelnostn2ho prostSed?2 cel ®ho svDta. Na r
ionizuj2c2mu z8Sen?2 pSedpdadllvkdiatoz& Serdy nap ¢
dozimetry, %oveR ng8§hodn®ho a nepSedv2dateln
a Yt oku zbr anDmi emi tuj 2c? mi ionizuj2c2 z8S
mNSen2 pogkozen2? thkhEmanasmhwnNRr P&EEHE nPPOO L &
pogkozen? z8kl adn2ch stavebn2ch kamenT bunhi
dTsl edku i b ujen R e dsphonkajtersloatbovang d&vka je ¥
pogkozen?.Zortgammd tzanu v § € h Bsadeldjldadsun ® obi ol ogi c k ®
zamNDSekwalniaf i kovanT, zpBtvrikly a@&Bad 2seubsdpriedket @I u
0z§Geendi nec vystaven. Z praktick®ho hlediska
d8vky kromBD <co nej vt g? pSesnosti kl adeny

analyzovan®ho materi 8l u a hlavnD rychl ost st

1. Klasick® biodozimetrick® postupy
Biodozime t r i e zahrnuje cytol ogi ckm@onmetoo dyw,8 n?

krevn2ho obrazu a cytogeneti ck® met ody,

chromozomovich abdll&c2dTel eghbopytsedbdlen:? i oni
organi zmus ®asinvapye sakaktulSm ONAhSEz? k e
chromozomovi gWsablease® dg&bN je za zIlatl stan:
povagovs8n test dicentrickTlch chromozomT. C
cromozomov® abera%x e diwraanginkeanjt2Tc 2 ¢ hfr% mo z o mu , p
chromozom s v@mentr omer ami . BNgnND wug2vanou <cyto
stanovemi2krpojladieth)| eli ekbh jn&r ol nosti jednodug

chromozomT. Mi kroj 8dr anTj s &ku ef Pa g MteynttOxpd cabzrmidm «
m2sSecpodu do dc d%ilreldoh §ndderasftdupé4n2 dicen
v j8drech perifern2ch | ymflolcy shipdokirgetrid, podle j e d n o
kter® je mogn®rygphRooNd§vanDami.i a@delxraims z@Ber
je stimytoh®@magl uti nem, kterl zpTsob?2 repl i |
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pSi kter®m | <duopozom®ivEnhy abnor mality. PS?
pozorova ®0 p t i mikr@&kopu [2.
2. PrTtokov§8 cytometrie
PrTtokov§ cytometrie patS2 mezi | aborator,

na z8kladhR jejich optickKeclwyagthvB8onegzeg¢ meOmaAc
povrchovIich i vnitsShacht Bhknkebant KERpa dikf ipeek ®
antigeny j sou detekovs8ny fimooobklcadn®Imy2 nfi5] pr

a intenzita fluorescence poskytuj e i nf or ma«
vz8visl osti na obdhgen®Sdkbty, c edTek njhsbazuli jakr e v n 2
senzitivn? k expozici i oni zuj 2c2mu z8§Senz,
cirkuluj2czch l eukocyt T j ako bi odozimetric

rozhoduj2c2m par dmddtbrye nz apndS e in ®d ibkuaNcina podpc
pokus o z8chranu krvetvorby transplantac? Kk
zmNDn zastoupen? | eukocyt8rn2ch popul ac? a s
a funkln2 test yzetaksu ristpnXcthe ms ywotu@rdiu p Si sl ed
voj 8kT a jeho zmBDn po vystaven?2 pogkozuj2c2n
stSedn2 ag tNDgk® poruchy krvetvoaodySem2t SPZ]?.

21 ZmDmpy ot einov®ho profilu jako(H2AXdi k&8t or bu

Hi ston H2AX pah8fdTmeadi tjlgdye2nch proteinT ¢
genomu. Jako reakce na pogkozen2 DNA, zej m®
z§Senzm, j e H2AX pomoc? k i n 8§ Zondi [6]s Vzbledgm o v 8§ n
kt omu, ¢ge fosf AXjgjederczor Mn3tbndNHE? zah§jenlch
z|l omy, refl ebtsjte?| oYk ®zwmad 2omidDNALA fosforyl ov
povagovat za dobrT biodozimetrickIl marker ki
[7]. K detekci fosforyhc e H2AX se vyug2vsg§ specificklich p
Tento imunocytochemickl pS2stup umogRuje mel
metod8m [ 8] .
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3. Elektrochemick8 detekce nukleovich kyselir
Zcel a noprd biodogimetrii iyjmb | a pSedbehtvpopwvahemi ck§
pogkozen® DNA. Elektrochemick8 anallza nukl
m®n N pougdg?2vanodosalvtagdmran i ot ikc.k T MS enermidtdeSm
el ektrochemie j e pSenos leftekkatur o N E mezin2 nan

a elektrodou do tohoto prostSed2 ponoSenou,

zmDnou sl edovan®ho signs8l u. Na z8kladhD toho
strukturu | i i nter allki§z &l oj i :1é mi §eno Inaku leami
el ektrochemicky aktivnz2. Za el ektrochemi cko{

a oxidaln?2 el ekt r ozd®evt®) zdcAy eDyNAe d skotigunji§2V yz rhilerbyh e
struktuSle. DNoeAmgcl?20 t @t ekmetody akze@ S@ m® pogkoz
DNA, tak zmhDny vnitSn2ch redoxn2ch dRjT nuk
nukl eov® kysphkaoaynppBkbbkaflz2yol n® radi k8§l y[ 11

3.1 Biosenzory

Vposl|l edn?chdelteetkeccih rsuelsleld o vnT cvhy u g2 v aj 2 bi os
zaS2zen?2 ,cislog®nsvrastvy, kt er§ specificky
a z pSevodn2ku simg®&vY&d2 knar imhD$ikoretukek cisi gn
funkln2ho el ektrocheinieckv@&hbolr b ivohsoednnziocrhu pzraahcr
modi fi kaci povrchu elektrody a blokovg8§n2 neo
adsorpcinespci fi ck® DNA g .dalrg2hc hprla&toevkn 28 el ®lka s toid
na druhu anal yaxipreenspo&8§d &g mBr onNSestr §jldn?
ug2vaj ? nej |l astDji el .eskktlreonddyn 8nauhb 8§kiov &8 hl?llk
elektrodazp y r olhyot igerka®f i t u ( PGr E), uhl ughk b of 8 ® pneosvt® v &
el ektrody t DCE®Ese)l,ektrgdy (SPCEs) a el ektro
nano| 8sti cemi) nebo modi fi kovan® §r teul Seokvt® o d
( HMDE) nebo rtuSov§g§ fil.l movg el ektroda (MFE))

Bi osenzor pro detekci pogkozed®moDNma ojpeja?
povrchu, cog umogRuje studium interakc?2 mol e
Vv roztoku s analytem, kterlT pTsob2 jako pror
I nterakce mezi ni mi j sou pato® nmYeWedBh yt arka v
modi fi kovan®ho senzoru ] e nezbyt ni&tmogtioc hopi
nukl eovich JkysBVvoagroLudovici DNA tvoS? dv
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pol ynukl eoti dov@uféteBzéeaeT.s| Ng&kh®etzk gy i bo-bzsua,l
fosf8tov® skupiny a jednu ze |tyS nukleovTlect
mTge bt adenin (A), guanin (G), cytosin (
elektroaktivituazh | edi ska orientace Begnacbhévie¢e, naod
j ej i ch v zodtgphostrpm slektroay [JH. Je tSehbaubrf@kty ge |
elektrod8§cHzddaohgzdokn2m dRj Tm. AdeSionlahcuyt

el ektrod8ch ,r «dlelujo2 nfak turhddd®Ed®xE Hdla € | vgech

[12] . Tak® z8leg? na struktuSe sledovan® DNA.
viraznnD 1ig?2 od signg8l T dvouSetNDzov® DNA. Nt
ksamotenllenkt rod8&8m a doch&dssomdbcjejilemMogovizehu
sl edovgn? mol ekul 8rnzch i nterpakdchko zrug Zoc 2 a maulk
kyseliny [11.
ZCVnR

Kvalifikovoha®omze®Wi p®gkozen2 organizmu i oni
absorboviare® dgielkip tv] as ®® a&hgjnér26 Seahétd Z
dTvodu viyalsttiSwvlE§ ppoth Bt zi met ri dkM dddin pok az at e
0z§SeiNa =z §kol apdody atdoatvoktu j sou rozgi Sovg&ny tech
anal T zu obdr gen® d8vky. Jde zej m®na 0 m €
bi odozimetricklim metod8&m (stanoven? dicentr
| asoviD i technijcenkly cni&rlo|vn®®, Jael ez vsatgeov 8no vy
krychl ® anhymzecym®mndpehi pepn?t a&? vowb,drkjteenro@
d8vkou, nebo nap$S. vyugi to?k aergd k t& ocac hveemintik Tccik
pogkozengnambtekulUBr n?2 Yar ov ni nukl poolvelekys

bi osenzorT nab?2z2 zpRDtnhD stanovit absorbovan
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STUDI E MOGNhCH SCENCPi& CHEMICKEHO TER
BbTOKU V OBJEKTU DI VADLA

THE STUDY OF POSSIBLE SCENARIOS OF A CHEMICAL
TERRORIST ATTACK IN A N OBJECT OF THEATER

Bc. Lucie Jel 2nkov 8

'FBMI LWUTazve, n&m. S2tn@jelB@efamc272 01 Kl e

Abstrakt: PS2 sphNDvek se zablTvg§ studi2 mognich sc®n
vobjektu divadlakt er 8 je zamhRSena na probl emati ku
zneugit2m chemvw&e®n @ngY kyosbar koscentrac? 0s
uchopitelnost studipajprodbjekt Nepeeni ckaul\8e
mapuje a analyzuje T chodi ska pro samotnou studii. Na z
jeho reakce na danou situaci, reakce sl ogek
provedena experiment 8l n?2 | §st studi e. Stu
teroriBttolck ® @ pougit?2 cckejmktku® disu &kdyl av. p\Vloas:e
zal ogena na experiment8ln2zm pokusu proveden
Experiment je zalogen na rozptlilen?2 simulant

e

i e h e n froshru divadla.

Z visledkT studie jsou navrgena mogn§ opa
proveden?2 chemick®ho teroristick®ho %toku.

KI 2| ovg egloogvastickl wWtok, divadlo, chemick® |

bvoOoD

Terorismus j§ enom®nem soul asn® dobyneM8DsmnwRjpg ¥

je superterorismus. Pod pojmem superteroris
radialn2ch a jadernlch zbdm% Topknojtsik ®mi vniel tnr2u
1995 vimetogemogn® (Set o, 2001) . L Nsak & 8§rkd ppudldl i
spoleln8 typovs8 |innost pro pS2pravu sl ogek
chemi ckimerok Wetro | ze povagovaur|za ouz awdbe
vwskytuje vysoklT pol et osob. Avgak metro nen?
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m2 stvyyse®kim poltem osob jsou divadl a, sport
PS2sphRvek pojedn§8§vs§ o pr&vnN o poehthdvadht i ce
iNg§rodn2ho divadl a. N8rodn?2 divadlo, jako sy
c?| Yat ok u . StanovenIim c¢c2lem bylo proveden

teroristick®ho ¥t oku.

MATERI CL A METODI KA

ChemickT terori snposiutl2z en edbeof i nroovzabtu jpaockuog i t
proti |idem a zv2SatTm k wusmrcen?2, dolasn®
(M2 ka, V2@lbis)avadn2ch, zn§8§mich pS2padech byly
BCHL, kter® pat S? me zzi b rkaonmp. o nReontt eyn cci h8d miizenki T ci
teroristick®hou#bhoBanljmoaohantal th€rsekmo,n clechd r pe
napS. metro, n8drag2, letigth, sprs&vn2 ¥Sady
zaS2zen2. St udoigen osd PpamSujean 2 pEekivedinadak ®h o !
Nagt Igs8td2n ®mu t akov®mu ¥t oku doposud nedogl o.
nNDkol ik teroristinékihchj eakcchretnd ktikjds R¥@imo kmev r u,
potvrzuje mognolsd mipcoku®yilt &t kbyo j (0¥ e®t oc, 2001) .

studii vych8z2m je %Ytok na moskevsk® divadl o
anesteticklI aerosol , aby =zachr 8nil i rukoj m2
vzduchoventinbalpmdho ogps i ®en? | 8t ky. A posl e

vPaS2 gi pontevjrvzyug 2 muj ep okl t zua vwdddt 12¢c W opcrhaSszt2o rvg ¢ h

St Ngej nz | §8st? studie je proveden? exper
mognl neljnigbye2zpec®n8§&§S chemi ck®bhpektteur oNE s 0 d
divadla. Mogn® sc®hé&Behjfjsmadd®hp amasmpbcen? o0s
a vyvol 8n?r §8mani Kyo.hoVo experimentu byl zkou
chemi ck® hHIgtskty ,a rymRr g2 Senk!l ebdoijgotvi® N§hreonti nc2kh
snej horg2m mognim koncem, tedy |l et8&ln2m %l in
buN pXlneodigt i, anebo za pomoc? vzduchovent.

zapd Seb? nejprve urlit, jak§ BCHL ojré spot&®@mius§
Toto ur| en?2 prob2halo metodou komparace.
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VhSLEDKY

Po proveden? porovngn2 toxicitypyravettenohl
chemi ck®ho terofdi sjtalck®me | g mkapebhynnNj g?2 vyt
zneudgitelnlTch bojovich chamiu¢klecHh .| §tNeak zj8ek |

komparace byl zvolen simulant | 8tky sarin.
g2 Sen? sjiemunioatnigaovdica g2 ch hledi gtnND osobami, k-
hl edi gt i

ZvisledkT mnRSen2 vyplynulo, ¢ge vegkerT r
Y%l i nn®ho stawh. vd®llegnul o, ge by se kontam

votevSen®m prostor u.

Tabulkal: St ovngn2 zneugitelnlch bojovIich chemick]

AEGL 3 (ppb)
BCHL Tlakpar | TRDkavos
. _ (Pa pSi|25AC @n
10 min 30 min
Sarin 64 32 386,6 22000
Yperit 590 410 14,1 610 (pS§
VX 3 1 0,1 10,5
DISKUSE

Studi e e na pomez?2 ut aj owalrviocddlu a@ ozelBe|
probl emati ky mognTch sc®n§STobjekudivedla & @oo t er
mogn®ho znepmprgowvedemnm28 vt kk u. PSedevighimorzma sk u
je porovns8mal gt ml epkPvedenTi mi studiemi a ar
probRhly podobn® anallzy a abjekiechjkdesewyskguemo Se n
vysokl polet osob.vigkedliSedpoakhEagen2 §pudis
metra toxickou | 8tkou vych§g=z2kspolnal ncg8h etmy d
vmetru a tak® probDhl ® taktick® cvi|]en?2 METF
IZS.

71



{ddzRSyGalt OSRSO{!
{2dz61 ayS LINROGf SY& NIRAIFGYN
6. 5. 2016

ZCVnhnR

C2lem pS2spRvku je upozgrnmistt Inai ctk®mNS

probl emati ku obewrzBvSepkecheobdfjiekmeck. Provs

o

soulasn® podmpnhkyedé&n2r @by ekitnne tNDu. vZj i gt D

rozptl|l eml® dkKttik yN&r odn?2 hloo dn Rladll iak n&anj 2urka8wzaas
vgechny je zjigtDhDn2, ge rozptlleng | 8tka v

PS2nosem t®to diplomov® pr&ce je monitorovs
divadla za re8l nlTch %ddsmnaavierk?.c hDaglog2md nek2 md
jej? praktick® vyugit?2, Vistupy mohou sl ol

dokumentace, kterSegheyn2sepoddntbal®o vmalmo SEdn® u
N§rodn2ho divadvyal gpef enfif2gbes svpyeulgrratspkmé cddod a $ &«

pS2nosem proveden® studie e | mognost anal c

pro biologick®, radiologick® a jadern® zbran
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HI LTERAPI AE JAKO LE£LEBNh PROST{ EDEK
A EPIKONDYLITID

HI LTERAPI AE AS A TREATMENT TOOL FOR (
AND EPICONDYLITIS

KateSina Jinochovs§

FBMI LWUuTazve, n8m. S2t n §ateBnh.fIn6chovaagrdail.oin K1 a dn

Abstrakt: Artr-za je nejlastDjg?2m kloubn2m degen
apar 8tu a epikondylitida dr uhou proejull asti N jhgo?]
rozg2&ehiyvRuj 2 vIiznamnlIT. k Wareiztein 2 § ihwdtnao spaci
a pSedevg2m bol est j sou projevy onemocnin?2,
(HILTE) je vysokointenzivn2 | aser owBlastt er api
terapie pomoc? pul zmklheod elmasker gai IND®nYtAGan avl g
pSedstavuje HILTE vhodnou dopl Rkovou terapi
a epikondylitid. C2lem studie je zhodnotit
Wl inek terapie u dWwlaigmk em tmdrkakphitdn b k&ihad gy sz y
Vneposl edn?2 Sadh pak zhodnotit % inek terapi
po uplynut?2 tSech tTdhIkuwrdu,ukroeNZ8iOawiesaen ®np i v
VPraze 4, jeopolHyROEB. PS2&terT plnhN spl Ruje

Kl 2| ovHidltewapi aE, vysokointenzivn2, |l aserot

bvoOD

Tato studie se zabTvsg t®matem Hilterapi
aepikondylitid. Hilterw i aE ( HI LTE, High I ntensity Laser
artr .z, po¥%razovich skhoTbecemttkzapmat 2¢klIzx§
a dalg?2chbdanagn- poruch pohybov®ho apar tu.
laseroterapieplognou i ntenzi tAkdu ®©§t a6n0V0pSaAWtroje, Kk
HI LT Sad? do vysokovikonn® | aséiiot@doaghnammaij
ge Hilterapiaamtje mpan &M@etnrru voproti jinTm | a

kategorie.
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T®ma studi e jtswoéhm diTvwyhr alje meslo®@ ur ¢Hp U b lei
mnoho fyzioterapeutT nezn§ | i nemaj 2 dost a

vysokointenzivn? da s@mo tzerjaspene s%l i mk®rgalzdai ¢

mys| 2 m, ge je to degenerativn? onemocnin?
populace wokr ol il ej g2 f8zi gi vot a. Druhou diagr
mNDkkTch tkgnheghted®bPevelmi rozg?28edismtf el
zamRDstng8§n2 maj?2 sedavl charakter a zahrnuj 2

Hi l terapi aE tno8mupotaebnyc is8d skt al d ®Y bHn ammemmo e *
pohybov®ho apar 8t u, avgak ni kdy nemTge n .
fyzioterapeutemn aopak by mohl a bt dz || 2 | 8§8st? kK om
nab2zen® p®le by se jegthD d&8l e mohl a ®llbelpgi t
gonartr-z a epikondylitid bych chthRla ovnRSi't

MATERI CL A METODI KA

Pro tuto st di i i bylo vybr8no 23 pacientT. Paci
dedi agn- zy. Krit®riem pro vibhRr ppkendyktidat T byl
Vgichni pacienti byli nejd$2vegmbylagtatovmni na
dagn:- zm8sd ednih doporul ena | ®kaSem aplikace
pSedepsal Poukaz na vygetSen2 (ogetSenz) F
(mobilizace, postizometrick8 relaxace, atd. )
jinou konzervativn? | ®| peaj i ah vzZdrka vioa n 2 e fse katvu
od 1. |listopadu 2015 do 1. kvDtna 2016 na od

Laserovgn? u epikondylitidy prob2halo vs
flekto v a n ¥h |w 70 spuemRg|l ngd mv | i supinaln2zm po
epi kondylitidy). U gonartr-z nejd$zkeéovaskm

kol enn2m kloubemshnap0i sntupREFhE mpadawarSlin hloo s
kloubemag osl edn? pol ohoexbghdbehnona d8tdaeeghksesn]| et

Hilterapi akE bymh2ast BpleapkiokvoBmday | vt i dy | i g«
nap Si | ®haj2c2ch souvisej2c2ch svalovich skup
zpTsobem, thloe | B edinf®hok & r ot okol u nastaven®Hh
vhastaven? par amet r T. protokatut ena zeapikoadylitidy ® bylab n ® h o
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510970 mJA [ ,frekvence25l 5 Hz a c e lORCABE® Oerder dJi gonartr - z

pohybovala v 0 z me z-280 rhJA 8 Ofrekvence mezi3@ 5 Hz a cel kov§ d§\

byla 3000J . Pacient.i podst oupi lepikondyljid w6a B 1 iakpalci2k a

u gonartr - z. HilterapiaE byla aplikovgna ot
pokagd® ogefSSenktopsémj HI mOp3. 0.

Metody vizkumu byly vyugity dvh, konkr ®t

efektu terapie. Stupnice efektu terapie mDI a
zl epgenz) , stupeR 3 (m2rn® zslteSpgee ngt)ej nslit upte
zah8jen2mtu@PeBybS &zhorgen2 st8vaj2c2ch obt 2
gks&8ly vgdy pSed aplikac?, ef ekt terapie po

ukon| en? | ®| by.

VhSLEDKY

Tabulkal:Pr ocent u8l n2 zhodnocen?2 vdoehadkiT- 2dekt u

Procentu8l n2 zhodnocen?:
Po 1. aplikaci 70 % pacientT m2rn®, Vv

| r
20 % pacientT bez efektu
10 % pahoegem?2 obt2g:?2
Po s®rii €90 % pacientT m2rn®, vir
10 % pacientT bez efektu
0 % pacientT virazn® zI| |
0O % pacientT m2rn® zI| ep|

Tabulka2Pr ocent u8l n2 zbbdhkooeherapskedkpacientT

Procentu8ln2 zhodnocen? visledkT efekt,|

T
Po 1. aplikaci 77 % pacientT m2rn®, vira
23 % pacientT bez efektu
Po s®rii 3 apg77 % pacientT m2rn®, vira
23 % pacientT bez efektu
Po 3 tlidnech |85 % pacientT m2rn®, vira
15 % pacientT zcela bez o
PSi porovng8n?2 visl edkT zoSwlr udi ajgen - z jg®
iepi kondyl itid mPDIl a | ® ba pozitivn? ef ekt 3

ugonartr -z doglo ke sn2gen? bolestizhor@d®en%
boles t i , kdegto wprTkobdyplaici iedo T do28% op kei esmnt2Tg
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nec2tilo zmhRDnutwdhosobupmoirovomlEemst ivypZl vg, ¢ge t
%Wl inek u obou zkoumanlTch di agkoul eiRé za®Il i kmeec
a po tSech tTdnech byl podatg¥méa, sat gem?e 9nt
doglo u 20 ghnpartrenb@pBokaunddy| %t sdou. Takt ®¢
prokg8zal jako vel mi g%®%lniamrnir,|zpeddukviedd papti kai
virazn® zI|l epgen?270Poj poss@raivi baepzl i kkmtc2§2t emt o st
probandT a po 3 tTdnech 90 % pacientT uvedl c

stranu u epikondylitid po 1. aplikacipps ®t 8¢ apl i kac? zhodnotil o e
viraznl 1i stav bez obt2¢g2 77 % nemoc%lich a
pacientT m2rn® | i virazn® zlepgen? stavu a

Zvisledku vizkueuteflektvyptbv@p ¢ge po 3 tldn
u 100 % probandT u obou diagn-z efekt terapi

DISKUSE

Vzahrani| 2 byl yprpabvanrrd yv | wskdoen®p6d sh D8 Y i iv, k d
senapS2klad konal Ppikbnklyii ti gdaai epkrtojb atnydlTo :

aktivn2ch sportoveceT, konkr®tnh tenistT, u
absd voval.i 10 aplikac?2 a pSed zah8jen2m s®rie
terapie. Visledkem vizkumu bylo sn2gen? bol
sn2gen? bolesti ag vymizen2 obt2g2 po deset.

Prvonf2i ci 81 nND prezentovanl recé20R7uNMo due ngld nraa t
2. konferencing§HvémerKadpinack®| bWl sgedaytrv zy
Hilterapi alEumbDobyl o zahdhagood6i povdbmond Tgaen a
jim aplsi®coves8msadmi aellikloav® dIbIDTE tw n§cti dn?
byl o zlepgen? funk|l nosti kol enn2 ho 6&% oubu
probandT. (Valent, 2007)

Visledky nageho vizkumu potvrzuj 2 gsatkudi e
ukazuj 2, ge nen?2 nutno aplikovat pacientTm ¢

t Si a u gonartr-z stal? gest aplikac?2, ni kol
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ZCVnR
Ve studi i j s me zkoumal i, zda otm&r ame teodav
Hi lterapiaE efekt na | ® bius |Igodkalr tv T zk uamue pji:
kz8vRhDru, ¢ge HILTE m8§ pozitivn2 efekt na | ® b
snz2gen?2 bol est.i u proband Tl %uidAgk | S@®k0 pDeé V4
mezi stavem bolesti ppk on| e n 2 s®rie aplikac? a po tSe«

mar kantinddl.edZk T vizkumu efpktd tledmpilkr ogpluke
byl u vgech probandT pr ookbSzu§ nd.i alm8&al Sex IJestingek Ydea ge
z2skanlTch visledkT je metoda vhodnim | ®l eb
rehabilitace, jalp r o onemocnin? mNk kT ch t k8§n?2 (nap$

degener at i vnkl wg?mohc nrasdtaw& ah z(ynap$S. g

PodaSilo se n8&m ovlivnit bol est u vgech p
obt Dgpu§ieveadd ®kja&i kdo ordinace. AnalgetickT ¥l
uplatnit aliumnoho dal g2ch diagn-z,clklakoy marpdSm, vieur
synoviti da,alov@&kyrlainDn?2 . Hi lterapiaE | ze tec¢
tud2g po dal g2ch srovn8vac2ch vizkumech t ®to
pacientT, kteS?2 tutavméropBSekdiyzamkd thiev mi®i bG

Vysokointenzivn2 | aseroterapie pSing§g2 nov

rychlTm a efektivn2m zpTsobem. Hi lterapiaE |
g o n a r épikondylitidh.
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ASAcampusl. Arcugnano (VI), ltaly: CENTROSTAMPA Litografia, 2009.
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DETEKCE KONTAMI NACE V ThLE PRACOV!
Pf1 VSTUPU DO JE TEMELEN PO POGI TEC
DI VOKEHO

DETECTION OF RADIOACTIVITY IN A WORKERS BODY WHEN
ENTERING THE TEMELIN NPP AFTER EATING WILD BOAR MEAT
Mgr. Josef UknagRk oMgsrk.T ,MariMgr Chdi 68t ¢éle§r §ne

'FBMI LWUTazve, n&m. S2t n §oseBkhrkdvsky@s&z@amBzl Kl adr
°BMI  LWUTazve, n&§m. S2t n §ar@.th@rgatovangr@sefnam.dt| a d n ¢
’RC SPJIJB, L. B. Schnei derja.ha8r@nek@3uftd 07 Lesk

Abstrakt: VS2jnu 2015 byl detek| n2zm r 8mem, mo n i
st Segen®ho prostoru JE Temel 2n, zachycen pre
signalizoval pSekrolen2 z8sahov® YrovnhD ce

N§ledniTm mRSen2m byla zjigtnNnHavpBEeomnasovn?
|l dentifikovanou cestpuap8tpepmdi bpk®hpoJgid€? e ma
VNP Gumava. UdS§l ost byla nahl §gema& cBDIMBRSanpgr
vivo na celotDlov®m pol 2tali (CTP) a na rych
D8l e byl o provedeno motldn @vwerc2o vanktkiaviat w @ama ¢
KontrolnhD byla na CTP zmRhRSenaasia nraknojnezl uknao vparn
di vol 8ka byla namhRSena hodnota 28kr&s pSek
600 Bq/ kg, pSi jej2mg pSekrolen?2 se nesm?2 me
aktivita®®Cs, ktetr Bl édyprmaocwovn2ka, pdopSRjamutn@mNgt D
napoltenl Yawazedy ehektOyne65d&8ky E

Od nejhor@aNjhageghi §g ader n® ener dettiolgyn,2 ml €

roce prg&vhn tSicet | et. Shodpol okabkerdiCs,Dzpadt
jednoho z adi ol ogi cky nejviznamnRhj g2ch izotopT,
radioaktivn2ho izotopu se pSi explozi a n8§s
0,085 EBq (exabecquerell0®®*Bq) . VIivem tehdy papojtmtiaek n

byl o r adCsvask tvilvafamn®m mnogstv2 zaneseno nad

tehdejg?ho Leskosl ovenska.
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Bcs a jin® radionpaVvidlyovs®e vupsSt2yruyj &mpdly
ekosyst®mech, zejm@res2cd, vikge pel operylkdre pT
profilu se skalnatim podl®¥@xdm, na ggpeohovfiet e
zvNRSynhlsap8rkat §, konzumuj 2asplgcedilncyh, orbdja?sc

pSedpok|Baddhnigre kd8&l ost em, jJaEk oT g nee |1z28nc,h ym T gpe

i v budoucnosti.

Kl 2] ov 8&Csil myeasce, vnitSn2 kontaminace, prase

bvoOoD

Vpr8ci j e Segena probl emati ka vnitSn? Kk
organizace izotopentCs po pogit? masa prasete divok®

det ek| n2 mi rg§my, monitoruj?2c?2mi aktivitu garm

MATERI CL A METODI KA

Na vstupu do st Se§edT®hood up rkoosrttorroul yE TpEo hj ysbouu
materi 8l u instalov8§ny osobn2?2 port &l o5@ nmoni
2015 bylanajednomzNDcht o moni tor T zachycena rocslodm? u
z8sahov® Y%rovnD cel kov® aktivity gama, kter ¢
scintilaln2m spdltr amaethryemr n®y ioss\atbegemdvel t geek o v § |
uvedenI m skutelnostem byl o r ommddrButem ao SdallBg

VhSLEDKY

Pracovnz?2k byl odesl 8n na cel arBlBowul Ef&|
N§sledn§&§ gamaspektrometrickg§®™aswahnl rappatowvd:?
Vzhledem k o mu , ge ve zmNRSen®m speumPul nebgi omul
a pracovn2k wuvedl, ge den pSedt2m koNPZumova
Gumayva, byl vysloven pSedpokl ad, ge cestou
S®r i i dal g2ch mnNSen? i n vi vroy cnhal ®me | noot nfl | toovr @um
kontaminace FASTSCAN. VIisl ethbujcelt Dcht o mRSen?
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Tabulka 1 Aktivita’®Cs mnNSen§ Niem wiracown?2ka.

datum aktivita **'Cs[Bq] dny od pS
12.10.15 1,77E+04 2
13.10.15 1,90E+04 3
21.10.15 1,53E+04 11
29.10.15 1,41E+04 19
3.11.15 1,32E+04 24
2.12.15 1,06E+04 53
Vypol 2tanl v azekvneft&Skhtihwn2ozd&Swlay v izgvwey ct
namNSen® hodnoty ze dne 13.10.15, Jlinil 0,26

D8l e byl o provedenmwmavenbamnowemcoakte kai tay Vv
vzorku masa. Kontrolnh byla na CTP zmhRSena
mNSen2 | saBsdwadgrryx2wh odr §gk8§ch.

1 22.10.15 vzorek mol i®cc243h&d.BagshnNrakr @kt it
RKOETE)

1T 26.10.15 vzor'®xks mod2,;2 abka/ilvi t ad RC SHPJB L. B

29.10.2015nan gel ka mktdeden2z2 mBSeng i n (19.idencod 4, 6 7

pS2j mu)

T vzorek masa o hmotnostdicCs0, 546 kiBg; Bmhrkmgs (a

=

laboratoS RKO ETE), kontroln?2 mNSen2 vzol
L. BudhRjovice zmhRSenou hodnotu potvrdilo
DISKUSE

V roce 2014 byla st8tn2zm Yastavem radial n?2
zvigenT mPgsS2 ymamsl edku zvl §gtn2ch stravovac
konzumac?2 zvnDSi *Cxs. uRdglend?nop $4jvem ve skupint
hodnoty exkrece v mol i odhadovsg8§n na 10 600
d8vky 1[F7 € Sv.
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ZCVnR

Od nejhorg2hag8hi §g ader n® ener dettiokgyn,2 m| €
roce prg§vhn tSicet let. Shodpolokabkeditsdzpadt
jednohozr adi ol ogi cky nejviznamnDj ¢ it lzotopud®*Csop T, |
se pSi explozi a ngsledn®m pog&ru uvol-nil o d
10'® Bg) = 85000 TBq (terabecquerell0™®) . VI i vem tehdy panuj2c?2c
podm2nek byl &'Csrvaediwilazknamm®m mmo gnsatdv 2 z nzaal nneosue

Evropy, vietnD tehdejg?2ho Leskosl ovenska.

Skutelnos¥Cs @e jde@® radionuklidy wudrguj?
v pS2rodn2ch ekosyst ®mech, byla zjigtBDna |
dTsl edkT zkbugkbkapaderaimosf ®Se. U pS2rodn?2c
se jedng§8 vesmhRNs o pTdu s vysokTIfCsobsdmh@un eo
v dostupn® formh pro pSestup do koSenov®ho
tenkou vrastguwl opvf@ny m&Ck! aemj grakgedo hloubky
tak dRje pouze fyzik8Inzm rozpadem a pSest
ekosyst®mu zTst8v8 na m2stD. NDkter® rozs8h
vygg?m $pademytz sk® havsg8rie, protoge v dobD i
mas pSes dan® Yzem?2 prgelo. Jedn§ se zej m®n:
prTzkumu kontaminace pTdy nebyla Gumava dost
dobMPSAstupn® hranil|ln?2 p§smo. Zal 8t kem devad

podrobnTm letecklIm i pozemn2m monitorovs8n?2m
Prggil) s plognou aktivitou srovnatelnou seE&
Opavsku]2]

Pro NP Gumava jsou typick® vige pologend
horizont n2zk®ho profilu, se ska¥Cmsatdiom ngqgdylza
vistev. Zdessadhve kakemwov®ho syst®mu vegetace.
maj2 zvigenou scke€pnast]ilk®naeantiromwaktl i dy. PSS
givotn2ho prostSed2? a potrawvwaleaceSetRyceks§ge
v podzemn2ch pl odni cElaphomycesgranulatlise | eih&ry® odbe cp IR

nachg8z2 ve smrkovich poepstNegh. pfaydDpodothm
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Vysok® kontaminace masa cdi vjoi| §kSi, me ddsotgat kpu

zvigen® m2Se konzumuj 2.

Jak§ j sou tedy radi obkohpopgmak3’ ma g a k ad i
kontami n@an®ho/ Lesk® republice |in2 efekt
zpS2r odn?2 chida®virokj Vememeliav %% ahu speci fickou sku
konzumuj2c2 ve zvIigen® m2Se naBtoo |sekrunp® nzv I¥s
efektivn2 d§vky?®Cseds50 ezn Tc eil nkgoevgB®2or codzrg§2Scen 2z dz
tj . cca 200 OSwvn?2 Vop®SBypadhHaklhhynke®® na vstup
pS2sphNvidk %;cat |7 cca 300 OsSv. Tato | 2sla m
krozhodnut 2, zda masme rda gvwl| a8kaln ® hpoo cthr8hzwe,j 2k n
pS2 padanki® vm2 Se .

POUGI TC LI ERATURA

[I]DvoS8&8k P., Snggel P. ., BeRov §, K.: Transfer
Veterinaria Brno, 1010; 79(9): S&l.
[2)St 8§t n2 Ystav radialn? ochrany, v. v. 1. [ Ot

di vokl®.o v[Citace 5. 5. 2016]
https://www.suro.cz/cz/publikace/aktuality/problematkdantaminaceprasetedivokeho
v-cr-1

[B]St 8t n2 Ystav radial n? oobcshahanyGs vi3 A .u il.e g kOB
obyvatelstva po |l ernobyl sk® havsgrii. [Cita:
https://www.suro.cz/cz/rms/vnkontaminace
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SROVNCNE EFEKTU TERAPIE NEZKOVhKOI
A VYSOKOVHhKONNAARM LVGERANMHOCH | NDI KAL NC (
SKUPI' N PORUCH POHYBOVEHO APARCTU

A COMPARISON OF EFFECTS OF THERAPY WITH THE LASER
DIODEANDMLS®*LASER SYSTEM I N SELECTED THE
GROUPS MUSCULOSKELETAL DISORDERS

Mgr. Moni ka "Iiimjkd kBIvEgk ov §

'FBMI L WhFen®m. S2tn§ 3105, 272 01 KI a
monika.kimlickova@fbmi.cvut.cz

Abstrakt: Por uchy v obl ast. pohybov®ho apar 8tu | s
pacientTm dok&8g2 ovl i2vimiz p Tksvoableini.u PRjriov opt aac i neen
faktorem bol est, kter8 je neg8douc?2. Zde se
| aseroterapie jako dopl Ruj2c2 terapie, Kterc

Laseroterapieexe?2 soehg&bitPi kalmpd | ®| by apl i kec

skupin pacientT. C2lem nag?2 studie je porovi
typT pS2strojT pro | aseroterapi.i u vybranTect
K terapvBmeydyga IitLylplyT laasMlk g. Jedn8 se tedy
pS2stm2ozjkeovd konnTm | aser ovVms @k8dSeinkam nd mp $2as
z8§Sen2m, pomoc?2 ni chg byl y aplikovg8ny | as ¢
rozdNDlenim ¢tho skegnot | iPvolscuzov &n byl nej en

nemocn®ho a ekonomi ®k®ons§kyhhdanimoj eS®ssr 0 i

Kl 2] ov&8LdITQvaML S, i ndikaln?2 skupina, efekt t e
bVvOD

Poruchy o b | ast i pohybov®ho aparpgdruucjhsaond , p «itt
pacientTm dok8¢g? ovlivnit kvalitu ¢givota ne:¢
faktorem bol est, kter8 je8meig8kompPexZdet asre

| aseroterapie jako dopl Rum®na? ptrer 3 pij €, aktad ge

Mechani zmus transformace svDteln® energi ¢

byl o dosageno ¢g8douc2ho biologick®ho efektu,
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kontaktem s jakoukoliv pfek8@gkeuigtiBu2 kas

c2lovou tk8R pS2mo, jeho % inek je transform

Nab2z2 se terapie n2zkovikonnihmig2 nstadi
porovng8§vs8&me %W inek n2zkovlikonn®el B83ér @t &4l a4 mi

vysokovikonn® | aseroterapie aplikovan® pomoc

U | aserov®ho paprsku mTgeme zvolit Yzk® s
kter® n8§m dovol2 prTnik dostateln® z8Siv® er

temi ckT %l inek. T2mto mTgeme dos8&hnout pogad:
pol2tat tak® s optickT mi vli astnost mi t k8n2,
mel anin a hemogl obin. Lze tedy S2k® ,vIges tsnwog
tk&n2, jimig |laserovli paprsek proch8z2 pSi a

Apli kace vysokovikonn®ho | aseru m§ St
a fotochemi ck® procesy, dochgz? Kk |l ok 8l n?2

extracelul §rn2 mauwo\Iixch tthk8&m 20.bnTowtuo pprjocesy

regeneraci t k§n?, al e i pro optimali zaci t k
prTtok krve ozaSovanou oblast 2. Je prok8z8n
c®vy. Doch8pygernzak mikker ozlie kul ace, zl epgen?

parci 8l n2ho tlaku Kkysl 2ku, nutriln2ho pS2nc

Sn2gen?2 viskozity extracelul 8rn2 tekutiny zv

PSi vyiwdiatz2i vime ho | aseru v terapii, je vgc

A anal getickT;
A protiz8&nnDtlivl;
A stimuluj?2cz2.

MATERI CL A METODI KA

Na z8kladh nejlastNj g2 hoobvlaskyt up ojraictrho tploi

apar 8t u, j sme nemoci hskopmi &remni |1 zy,dov drSt2e birnodg
syndromy (VAS) a entezopati e. Sl edovali | sme
pougit? n2zkovikonn®ho | aseru pS2strojem BTL

Zjednotlivich i ydiyk anl8mh2ocdm Ns kvwyptivio Seny dv D

Kagdg8 skupina, zastoupen§ jednot!livTl mi i ndi k
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jednom z pS2strojT. Apl i koval: j sme | aserot
pro jednotliv® piagoavizgti Naplnialgejmeme | aser o
pS2stroj T. N2zkovIikonnou | aseroterapi.i pros:
a vysokovikonnou | aseroterapii s pougit2m pS

U pS2stroje BTL 200Gopdme spodfiolviou a gl®il K
o vikonu p20l0z nmdWh vr egi mu 10 Hz.

PS2stroj spol el nosti AEStérapiAG\/EllfRNaveLamkedaplike
System) emitujel haseunod® E€%$eBO8snm v konti

V. pul zn2m @ ejgd map | ikkoewEarxd mgbmP ans whd kenem 1,1

pracujeefjupmarvametry nastavenimi pS2mo virob
jednotliv® typy diagn- z, nebo je mogn® manu§
pracovaliparamé r y nast avenl mi pS2mo od virobce.
Prvn2 skupinh nemocnlch byl aplikovsgn |
terapeutickou jsme zvolili hustotu energie 6 Jcm U tohoto souboru
pSedeps8&no 12 aplikac?2 tSikr§tatbdeBseiDa uk
kompl exn?2 rehabilitaln2 p®l e pS2strojem MLS

j sme aplikovadmi deryr5d kwri§nt erval u.

VhSLEDKY

Laseroterapie byla u vybranTchovhidv&BAanan?
bolesti. BBl est je vgak subjektivn2m pS2znakem, k
ng&sleduj2c?2 |tySstupRovou hodnot2c2 gk§gl u:

l1-vymi zen?2 obt?2g?2

2ivirazn® zl epgen?

3im2rn® zI|l epgen?

4distav nezmDnbDn (nezlepgen? st8vaj2c2ho stavil

Efekt terapie je hodnoceng dy pSi kagd® dal g2 n8§vgtnvDn
se tedy o bezprostSedn? zhodnocen? efektu t
efektu terapie probBDhlo n8slednD po skon] en

uvedenywn 8 sulje2dc2 ch tabul k8ch.
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Tabulkal: VI sledky LLLT terapie
LLLT
di agn{pohl v Dk appolliekt efekt terapie
n x N |n| x Ni|n x N s
mugi|l6/55, 8 |16/14, 4 |16 2,6 N
artr-|genyl2| 59,0210, 0|2 4,0 K
celkem (18|56, 1 |18/13, 9 |18 2,8 N
mugi|8|/47,5 |8[12,5 |8 2,5 N
VAS geny/6|(24,3 |6[(13,3 |6 2,3 N
celkem (14/3 7, 6 (14|12, 9 |14 2,4 N
mugi|6(29,7 |6|10, 0|6 2,3 KN
entezopati¢cg e n y[14| 30, 6 |14/136N 214 2,6 N
celkem |20/ 30, 3 (20/12, 5 (200 2,5 N
VASivertebrogenn?2 algickIl syndrom
Visledlpulzky 1, pro aplikace terapie p C
terapeutickl pS2nos u jednotlivich diagnost

pacientT doglo ke zlepgenttabsul8kyaj® cdicdhg odd t2i
atr-zy je efekt terapie n@E§de®m?E , z lue pggeenn 2d ook
bol esti. U dal g2ch dvou diagnosticklch skup
s visledky terapie MLS.
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Tabulka2 : VI sl edkyipoemmeite yMuErobce
MLS ASA
di agn|{pohl v Dk appolliek efekt terapie
nfl x N |n| x N|n x N
mugi|l2[36,5 [2]3,5 2 2,5 N
artr-|geny|/2/(44,0 (24,0 |2 2,0 K
celkem 4|40, 3 |4(3,8 | 4| 2,3 N
mugi|7(51,6 |7]3,9 7 2,6 N
VAS geny|19/54, 3 [19/3,8 [19| 2,4 N
celkem (26|53, 6 |[26/3, 8 26 2,4 N
mugi|l3/49,0 |3(3,7 3 2,3 N
entezopat€g eny| 4|70, 3 |4(3,5 | 4 2,5 N
celkem | 7|61, 1 |7|3,6 | 7| 2,4 N
Vislettepulvce 2 dokumentuj2, ¢ge u vgech 1
dostavil pSedpokl| §danTi venflenkkt stl eerdeopriaen,T ccho plba :
urlitTm zpTsobem | imitovala nage pacvgetcthn.

skuping8ch onewlorcanZdm@mul ozglleop ken2 st §vaj2c2ch

ZuvedenlTch visledkT vyplTvg, ge terapeut.i
| aseroterapie, a t o ] ak po LLLT, t ak po I
uhodnociemdickhal n2ch skupin byly statisticky ne

DISKUSE

Jak jig bylo uvedeno, ze z2skanlTch visle
viznamnl, protoge visledky jsou t®mRS stej
kt erapii. U vgech sledovanlch skupim§tpadcrn@nt

rozdnDt enhpiki na vige uvedenTch ppS®zsittrioy re2cnhu
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ovlivnhDn?2 st8vaj2c2ch obt2g2art¥Vygma pé&idnea

n2zkovlikonn® | aseroterapie.

Pacienti do nag?2 stugiracbyll i vyBBmeS8niedys§8h
spektremjpamniogadtimiwh diagnosticklich skupin§gc
od pacientT starg2ho gkoln2ho vDkkionakgr ®ton 2 gne
rozmeiz81 lU7et. Zdhr ajp& pacneht dgje do ur|it® m:
terapie, nel ze vupl nhN pSesnhN oho@dgednibt | ipwioc
vRDkovTch skupin8ch. Srovngn? efektu terapi
di agnosticklchpseséuei whDkal dytado®l o bit pSed
sledovgn2 pSi dostat glend@motdastlchp ek S md ixha nsi
vybranlTch diagn- z. Dalo by se pSepekkdd®dm,
efektu terapie, vzhledemtemu,g e doc h 8§z 2o wlISiiv ntlemr2apfiyizikol ogi c
vt k§ni. D§8 se pSedpokl §dat, gper Thylxh w | (pigi actka®
mohlo by to ovlivnit i meehamestmuc ki i efkektl .as
bunh| n@ yYrsoev ndial a pSedpokl|l §dat url|lit§ prov§g§z

terapie.

Dal g2 diskutbhvedioskabVhstédme®ho efektu te
cel kovl pol et apli kac? | aseroterapi e gantak®
dosud publikovanlch studi? je zamhDSena na
a porovng8gn? efektu LLLT a MLS terapie pSi
terapeutickl efekt je t®mRS shodnkvencd i g2 se

Nage vIisledky tTkaj2c2 se mognosti vyugi:t
sdal g2 mi pracovi gti. Okuni a kolektiv [ 2] r
| aserem o vikonu 1 W a vinov® d®kky eB8Rt n
u chronicklTch bolest2 nhDkterTch kloubT po |t
zaj2mavosti, ¢ge viraznl terapeutickl pS2nos
kol enn2ho kloubu pozar§mwal[ 3K al aktt @ SI2a aaap loirdT
30 mW a vinov® d®l ce 890 Vpmsp®idnheht dteeehne
pr§8§ce vyug2vaj2c?2 vysokovikonn® | asery aplik
[45]. Je zaj 2 mav®, ge obD ppB8&ee, mMagmi paAwnve®de mtac

pracovirgr®eckhkuy Zat2mco kolektiv autorT Dund
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spS2strojem HIRO 3 (virobce ASALASER) vyug?2
kol ektiv autorT vedenPoulmn®he&ulitaseEhbl wméuwvbde
volily pomRrnN slogitl ponsttapindkIsep asvtyWpujSEa |

[ i ntervalu mezi apli kacemi. Celkem doporulu

Dal g2 diskut blediagkmowul ©lbé dis®Bo zefektu terapi
cel kovl pol et apli kac? | aseroterapie a tak®
dosud publikovanTch studi? je zamhRSena na
a porovngn? efektpd eLLplSTi nasIML Sz djermavou s k u
terapeutickl efekt je t®mNS shodnl, 1ig2 se

DTl egitou roli zde hraje tak® ekonomick
terapeuti ck®mu %lti nkul iplosd2ald wys@gRkRowlokennlc
u n2zkovlikonnlTch |l aserT. Laseroterapie je dJ
MLS terapie je efektivnhDj ghl enckigs kLaL LeTk ot neor nai pci |
t akh®l ed i s k @prd pacemar K&lja u MLS terapiedlko s agen?2 stej n®ho t

efektu postal? meng? polet aplikac?2. Nab?2 z?2
terapie u vhDtg2zho poltu pacientT a | ze tak
Vi 8§ mc i jednotlivich onemocnin?2 podstupuj 2.
z oblasti fyzioterapie pacientivednot | i vich diagnosticklch sku
ovliivnit vislednl terapeutickI erfpelet kompl ex

Visledky efektu ter apprel bdyhiuy tzejriagpS cev 8anyj e
skon| en? terapie. Na z 8kl adIpoklniantikawk T cghe zokl ue
efekt terapie se projevujeusr | i t Tm | asov I m odsutduep epnS e dTnefhtteom p

vizkumn® pr 8ce.

ZCVnR

Vnag?2 studii jsme prok8§zali viznamnl pS?2
rehabilital n? p®| i, zej m®na pro analgetickl
laserui apl i kace di odov o200 snwwnsl p ek we nck olnlu Hz a
vyug2vaj2c2ho Multiwave Locked System. VIsl
podstatnl nreozzbdy?tln ®my Ipody tu apli kac?2. U samot
u MLS syst®mu | tySi. Teemocn®lza? b ekggaomec
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Spoj eln® beu j ak pr o pacient a, t ak i pro

fyzioterapeutickou p®]| i

POUGI TC LI ERATURA

[l]Navr 8NoVvV®Lpohl edy n alin@Gzech)rGvadaz’ublishidg, PFrahas e r
2015, ISBN 97830-247-1651-0.

[2] Okuni I, Ushigome N, Harada T, Ohshiro T, Musya Y, Sekiguchi M Low Laser
Therapy (LLLT) for Chronic Joint Pain of the Elbow, Wrist and Fingers. Laser
Therapy 2012, 21 (1), 337.

[3] Soleimanpour H, Gahramani K, Taheri R, Golzari SEJ, Safari SpjasfdRM,
Iranpour A The Effects of Lovi,aser Therapy on Knee Osteoarthritis: Prospective,
Descriptive Study. Lasers Med Sci, 2014, 29, 16960.

[4] Ohkuni I., Ushigome N, Harada T, Ohshiro T, Mizutani K, Musya Y, Okada Y,
Takahashi H Low Laser Therapy (LL)LTor Patiens with Sacroiliac Joint Pain. Laser
Therapy 2011, 20 (2), 111721.

[5] Dundar U, Turkmen U, Toktas H, Ulasli AM, Solak O Effectiveness of Hiiggnsity
Laser Therapy and Splinting in Lateral Epicondylitis; a Prospective, Randomized,
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PriI PRAVENOST ZDRAVOTNI CKEHO OPERALNCH
NA PLOGNh VhPADEK ELEKTRI CKE£ ENER

READINESS OF THE HEALTH OPERATION CENTRE FOR AN AREA
ELECTRIC POWER OUTAGE

Bc. Hana KIli| kov §

F B MI LVUT v Praze, n8m.klicBhhrn@ibgi.cutlcd 5, 272 01

Abstrakt: El ekt ri ck8 energie jeomddegotpopubaz nezgsha
neum2 fungovat. VIvoj ukazuj e, ge od roku 195
energie u n§8s. Jej?2 vySazen2? z provozu by mnDI
Lesk® republikytTtakoijeokoTnwéddh pt &l j e ener
infrastruktury Lesk® republiky i do evropsk®
kritick® infrastruktury je operaln?2 stSedisko
st Sedds&daaotnick® z8&chrann® slugby nesm2 bilt p
operaln?2 stSediska zdravotnicklch z8chrannTch

vipadku elektrick® energie pSipraveérmrahai ¢kDbmi

pracovigti z8vislTimi na dod&8§vk&ch elektrick®
pSipravenost jednotlivich operaln2ch stSedise
st Sediska i oper&8toSi pSligravediky,soktemlmim®h

zabTvat a to je pSipravenost telefonn2ch oper §

Kl 2| ov 8elselkotvrai:c k8 energi e, pSenosov§ soustav
bl ackout, kritick8 infrastruktur a
bvoOoD

ALepg? je zap8lit i malou s\

El eanor Rooseve

Nezbytn8 podm2nka pro udrgen?: st8vaj2c?
dl ouhodob§ a pSedevg2m spolehlivs dod8vka
el ektrick® cdome§lgneutl na z8kladhD mnoha aspekt
politickou, | egi sl ativn?, technol ogi ckou, S (
z8visllI na elektrick® energii. Energie je Kk
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komoditu bRgn®ho typu. El ekt Sina nejm8dysubsti
dTl egitou a nezastupitelnou komoditou, bez

ukazuje, ge od roku 1950 u n8s doch8®ej 2k st
vySazen2 z provozu by mRlo velmi z&vagnl dop
tak i ostatn2ch stg8tT. Energetika je zahrnu
evropsk® kritick® infrastruktnurrya.stDalkdg?2um yd Tl
st Sedisko =zdravotnick® z8&8chrann® slugby,

zdravotnick® z8chrann® slugby jsou technick

energi e. Jak8 je jejichoakg&seebbopndse] eker
schopnl zajistit neomezenl provoz technol ogi
METODIKA

Vr 8§mci zpracovsg§n2 m@eroa&alkd$sk@pprEoesShy
get Sen2, byelhoo §zjci2slteimt cel kovoun§ cphSriapmm® eslos ¢ !
plognl vipadek elektrick® energie pablasstr §nc

ng§hradn2 viroby elektrick® energie a | asov®
operal n2ch stteéSerddtsiekk & B8avv8ivinol bzydlao nrajjizg ZZS a
st Sediska zpracovgny intern2 dokumenty Seg?c
krizov2 manageSi Z7ZS, N8 mNstci pro krizov®
ti skov?2 ml uv| 2 Z77€Ss. | §Mo tnaeaniPl&oj vikkyHa der @ sy po |
telefonick®m kontaktu (KIil kovg§, 2015).
DISKUSE

Odborn8 | iteratura se problematikou pl og

zr TznTch %h!| T pohledu, zat2mco zahrearekitnd ch®
energi e, tuzemsk® zdroje se zablTvaj?2 jak pS
takovim vipadkTm pSedchgzet. Faktem zTst§v
kpl ogn®mu vipadku el ektr i cdke® geme r|gaseo viiany i#/2sek
tedy tato zkugenost. M2 st nkl abdlmadcckeovu 0 1j 2s.meP S2é
vipadku &elektrick® energie byl pogs8&r el ekt
Frohlichi prleonsow® pr §ci, tento v55phadd ede seochr o
rovnhDg ukg8zal o, jak dTlegit® je pl&novsg§n2z Y
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budov. NovhD postaven8 | 8§8st kl adensk® nemocn
el ektrick® energie a centr®ldgv¥ kpSejeint fanye
zdrojbylvpr ovozu sice do 36 sekund, ale ne pro
starg? | 8st nemocni(cFeR¥nNHSLN rCaHd, n T2a0zladr)p k U Yy 13 d At
pravdu i z8vhNru odborn®nhaor 4V @tnrkiuc kElncelr gzd $ 2c ke
a Dugkovs§ uvsg§dnj2, ge problematika blackoutu

jevsoul asnosti zpr ac o VvBvHINh a av ed Bmbi getrmanicd Getwn) N
zdravotnick8 | TgkoS8 ZaS2r4m?2 lptlant§ jnerpnaat.n
se nemocnice S$2d2pdBakn@®vs§tdadBreAPSskhBavenos
el ektrick® enerjgiitedl e sk®m kjreajSie n2ijoku a86se o, ge
S2d2 vgechwjyi moelneosckn®nc ekr aj i . Ffza2d2z se vgak no
j sou energetick® n8roky na odbBDry elektricko(
I technick® a technologick® vybaven2 nemocni
ve stvw® i $ BreboesR®02v byly nov® poznatky o
zdravotnictv?2 zapr acavVIi® nale ta oebyaadosodyzavédeng dos 0 3 6
evropsk®ho syst®mu a ani Les K BREHDYISIKICk a 2j0il 1
Oproti omu vobl ast. pSednemocni | n? neodkl adn® p
zdravotnick® z8chrann® slugby br8no jako p
| . 92/ 2012 Sb. Tato vyhl 8gka provozovateld:

pSienawa mognl blackout a byl schopen ho p
(Vyhl 8§8gka | . 92/2012). Operaln2 stSedisko z8§
kritick® infrastruktury ve sv® pSipravenost
pr TmRDrn8 doba, na kterou maj? operal n?2 st S
zdroje elekt prdhm®renenOgihedijne wl e byl a i pr e

hmot udr g2 z8l ogn? zdraogeehopoprdakw mfi2 gewvd D
zdravotnick® z8chrann® phuttbgr phaASABBH:l n§hiNaa
dod8v8n? pohonnlch hmot . Tgi pbotlesek®8mehkhoasf k-
Zjej2ho prTzkumu vyplTvg, §Jge pro ngBrygy®jdo
nutn8 dostatel|l n8 2z 8snoehmeo cpnalcizwah. | sH8s ocsh yc en gofotl

naél2 hodin provozu, ale spotSeba je vysoks§s
z8soben? pohonnl mi hmot ami . Vgeebhyajnemoahit
bNgnTch benz2novich | erpadel. PSi rozs&hl ®m

benzinovl c provéze(rBoRaEdIHEQV SWKC, J2akl v)ypl TvEg ze zpr ¢
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cvil en?z Bl ackout 2014, na Yaz em? hl avn2 ho mr
veSejwloasstt s2 mi n8§hradn2 mS2pddbj Wi sploed ®ubi Sb
IZS vPraze znaj2 rozPsHaM pvrloasz @j2i gptoknSebgyv® | i n

n8hradn2 zdroje. Ze z8vDrT pragsk®ho cvil en?2
PHM pro n8hradn? zdroje a |innost objektT
rozpracovat a,i Beeat®f bhudoatdi ss?l puci PHM z a

ZCVnR

Na z8kladhD zpracovs8§n? a vyhodnocen? dot a:
ZZS na pS2padnT plognlT vipadek elektrick® e
Yas e k . Di spomij 2zoi8djria el ektrick® energie a p
zajigtNDno nouzov® z8sobov§gn? pohonnl mi hmot
jednaj2. NejvIihodnhDjg2mi zdroji pro virobu e
tmy a b pro jejich disponibilitu. Z2 skan® vIistupy vgak otevSq

rozpracovsgn? t ®t o probl ematiky. PSi dl ouhod
dogl o k probl ®mu se zajigthDn2zm provozu s2t?2
telefonick® spojen?z, nebyl o by mogn® se do
pSipravena budou, ale nage telefony zat2m ne

POUGI TC LI ERATURA

[(]B¥HM Pavel a DUGKOWG BRhadk&outu a energetic
[Konference}/Plzz EGs k ® dny ur genhPtinz?e Rhedacényi @8 2z §
slugba Pl ze Rs%r®&hb-dSBK 9788D-26019289. 1 2 .

2]B¥HM Philvedkout a jeho dopad nad /z dxigu ootnmoivcEk
pr8tesk® BudbDowbterski8t anvy Lesklch BudDjovi
soci 81 n2 fakulta, 2011.

[3] BREHOV S K C Blackout [Oaline}/ KONTAKT: vol. 13,n0.1-J i hol es k § )
uni verzita v Leskl ch Blustdpad201¢- http:/fcasdpis 14. BSe
zsfju.zsf.jcu.cz/kontakt/administrace/clankyfile/2012022412295797361118&N 18047122

[4| FR¥HL|I CHDTopm®qokE AoBoknhDn2 mibsetds khircotz baogul o
pl ogn®ho vI padk-PraelPAK tRPraze, RO®. ener gi e.

] FR¥HLI CHPTom8§ vipadek el ektrick@odenergi e
TSoft.-2012-Bf EZEN 2015.
https://www.isss.cz/archiv/2012/download/prezentace/frohlich_tsoft.pdf.

[6]KLI,I,_KOVC Hana Bakal~§é~sk§ pr&8§ce// PSipraven
st Sedi ska na plognl i Kadmwma & &iFPraze,@5 ri ck® en
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KOMUNIKACES VEF EJNOSTE¢ PT I /R\A(iDFRIAILNé H
COMMUNICATION WITH THE PUBLIC DURING

A RADIOACTIVE ACCIDENT

Bc. KateSina Kobesovs§, Di§s.

FBMI L WU Ta zve , ns8§m. S22t n meBths@®SeznaR.dz2 01 Kl

Abstrakt: C2 1 em pr 8ce byl o popsat a zhodnotit fun
Vv z-nhD havarijn2ho pl&8&8novgn2 pSed radialn?2z |
komuni kace doblSie %laijnmg NDnaleijav Pteg? pokacbr nost
vobdob?2? prevence a zamhRSila se prS2 pRENr ulakdu &
havsgrief, k t ezr-onud ohbayvvaartie In®& h o pl 8nov38n? dos
obyvatel ® tuto pS2rul ku doma maj 2mua 2p. o kZudda asr
|l id® v z-nhD havarijn2ho pl 88no¥8n2ugo telNt o j @t
v pS2padh vzniku radialn2 havsgrie jednat. |
formou doth&zn?Howt\Wr adi ce; n Rarbipgn 2sheo npal c8hn8ozv2§ n

el ektr8rny Dukovany.

KI' 2] ov 8] asdleaoawag: el ektr 8r na, komuni kace, pS2ru
havs8rie, varovs8n?2 obyvatelstva.
bvoOoD

Komuni kace S obyvatel. pSi jak®kol i mi |

ang dTl egi tnDj g2z Ykoly org8nT st8&8tn2 spr8vy.

ud8l ost ? vlias varovsg8gno-lio hrmzd&hm pekegnpelp
jedn8nz2, viznamnhD se tak minimalizuj&n?izik
obyvatelstva jako soul 8st prevence zast8vsg t
oblan je | ®pe pSipraven a v2 jak si Ssprs8vnhib

pr8ci slogk8m integrovan®ho syst®mu.

95


mailto:hmentos@seznam.cz

{ddzRSyGalt OSRSO{!
{2dz6F 3y S LINROGf SY& NI RAFGYN
6.5. 2016
Komuni kace s obyvatel!] v z-nhD havarijnzh
jak pSi vzni ku radial n?2 havsgrier8mak pr obarm

z

pSipravovs8§ni na potencion8ln2 vznik radialn?

KOMUNIKACES OBYVATELI ZRF KUVRADI ALNé HAVCRI E

Co s e tT1] e komuni kace me z i orgsny S
aobyvatelsttemz - nD havarijn2ho pl8&novgn2 pSi vznik
zajigtNDna napdéepa@Nvuvevinku Yadi ®& m2pobkavdhin:
na hroz2c? nebezpel? spugtBDn2m varovn®ho si
kt o mu, aby se obyvatel ® ukryl. a zapnuli t e
o hroz2zc2zm nebezpel 2. PSedenktijes ®u disgoad? u vkn N
Avarovn® katrakpfi®mkp&e Padh tp®tuoz ev aordvwrs® | a ¢ P
obyvatel Tm poskytnuty ty nejdTlegitnDjg2z infc

vhRDdNt, aby se mohli % dgnhnhsg§slhe dwiji 2c 2p Sienf orrar
provsg§diDn? ochrannlch opat Sen? j sou l idem s
a jinlch cest, kter® jsou pro danou obl ast

provhNSovs&ny a zdokoinlaéo¥@®iny pravidelnlmi cuv

KOMUNIKACE S OBYVATELIV OBDOB¢ PREVENCE

Li d®, kteS?2 gij 2 nebo pracuj? v z-nh
rokAPS2rul ku pr o o cphSr2apnaud Do bryavdai tael Ins?t vhaa w8 r i e fi

se mohou pSedem sezpm8mietn2mi ophoabfdNDmi mio pS

havsgrie. Nesloug?2 |jim vgak jen jako dokumen
ale tak® jako pomocn2k pSi jej2m vzniku. J €
situac?2 nejen nselzin 8noina ,prao ep Sa2bpyadi,i ge radi al

Zaj 2mal o mD, zda obyvatel ® tuto pS2rul ku
vobdob? prevence seznamuj?2. Jestli se |1 d® v

zaj2maj?2,chepSdmg dleit ji§ adeMPDdpak maj2 v pS§
havs8rie jednalti. jPonp SpopsakdylX ojvsSonuy i nf or mace i

jejich pSipravenost. PSedpokl|l 8§dala jsem, vzh
tyto pS2rulky doma maj?2, pSeletli si je, a t
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Rozhodla jsem se tedy, ge provedu dotazr
se nachg§z? Vv z-nh havarijn2ho pl 88nawM8n? j @
12 ot8zek a v obdob2? od 9. 2 . 2015 do 10. 2
vybrala vyplnhDn®. Z2skala jsem 66 vyplnhRDnlc
V r o0z mez% I|1ét , 15 17i3d52 Ilvetr, 0z1lnde 383i4d226 Ive tr, 0 zAmelz

V rozniés2 |46 a 5 |1id2, kteS2 byli starg?2 66

DOTAZNEKOVE GETFENGE
Dotazn2k obsahoval n8sleduj2c?2 ot8zky:

T M§te doma PS2rul ku prpS2epahimanruado @y nag:
a |letl(a) jste ji?
Byly pro igf@maceve$*mowlDce pochopitel n®?
Co pro wS2rtuylcee « Dgko pochopitel n®?
Dost §v8te informace o posjfuplUclpSidnmrajc
Zj akTch?

T Co udbl 8t e, pokud budete venku a usly

vistrahai?

M Jstedoma a dostanete informaci, §ge nast a

T M8te doma joldew® sadbugepy? K

1 Pokud byste se musel(a) evakuovdta mova, co vgechno byst

T Jak budete chrg&nit sv® tNDlo pBuwa radi

opustit domov?

f Odkud jste z2skal (a) znalosti tTkaj?2c?

Pro dot azn?2k jsem zvolila radnpnj i ot evSe
co oOobyvatel ® skutelnnD vDd?z. Ob8valnaDkjod erkase
odpovhRd2, pouze by nRco zagkrtli a nepSemlgl
na kter® by neznal. odpovDiDN. To byppuode mr
respondentT jsem pSi vyhodnocovs8n2 rozdDIlil a

a gpatn®.
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Zvisl edkT dotazn2kov®ho getSen?2 vyplynulo

doma 25 1id2 a 41 |id2 od®»%vIRidd? o,k tgeS? idadmar
pro ochranu obyvatelstva, wuvedlo 10 I id2z, ge

Na ot8zku, zda dost8vaj?2 informace o post
ano a 32 lid2 ne. Z 34 lloi dI23, Ikitde2S2 ¢oed pa o 9td
ze Zpravodaje JE Dukovany, kterl jadernsg e
se informuje samo na internetu, 6 | id2z zm2ni
j sou s e mm@pnoblematikaizisai | skTch gkolen2, kterTch s
dost8vaj? informace od rodiny.

Na ot 8zku, co by dnlali, pokud by sl ygel:
17 1 1d?2 odpov Rdnlllyo gseprrmasjndlou Yakr yt nebo pTj

| i r287diroee spondent T odpa2BDdhNEeEepbBdeat MNodpo DI

D&l e jsem se obyvatel pPipaald, jg& by past
havsgrie. Na tuto ot8zku neodpovDiDdDnI ni kdo
I8st el nhN spr8&8vnhN a 23 obyvatel odpovNRDdRDIlo ¢gp:

Zdot azn2kov®ho ¢get $e2n?2| itdeek ®ngv ydhd man ujl @ d o WG
je doma nem8 a 5 |lidiemav¥gakesoldiovPet dbmat
vz jen 9 [|id?2.

Ohl ednDppPostvymud §gen2 evakuace odpovRdRNI o
nej nutnhDj g2 vDci (evakualn?2 zavazadlo) a vyp
| §stelnhN sprg&§vnhN a zbylTch 7 nev2, co by mnlI

Na ot8§zku, jak by ®émchiEeSeinPim, pSedgpov BdNb
spr8yvenin,id2 odpovDRDdNDIo | 8stelnhD spr8vnhD a 25

Jako posl edn? jsem do dotazn2ku tak® zal

odkud obyvatel ® z2skal.i sveuzBddamodtiid?z R6zXKI
tTkaj2c?2 se t®$2%r wlrkoyb,| emnat i thigrnew,e3 hgaksoil|ys,k T% hl
gkol enz2 1 |l ovhRDk ze Zpravodaje JE Dukovan)
jak polovina, se o d@gjutm8.problemati ku vTbec n
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ZCVnR
Zvizkumu tedy vyplTvg, ge vDtgimAchotlhzes
pS2rul ku maj2, j2 vhDtgina n%l et hhwov®uth?2 §epS¥
by i spl Rovat mhDl a. Je t esdey pdS[2lreudlikta® shtlaeldaa t
Zdotazn2kov®ho getSen2 tak® vyplynula skute]
jaderng8 elektr8rna Dukovany vydS8v§s. Byl o by
i takovouto formou. aKdoimulnni2k ahav §rSiie vjzeni kaod
na velmi dolwd®| &dkVnianketzn2ho ¢get Sen2 je p

i nformace spol ®haj?2 nejv22ce.

POUGI TC LI TERATURA

[I]LEZ RS3rul ka pro ochBapadbbyadit ahdtvh8vSr
el ektr8rna Dukovany, 2014.

RQILEZ RS3rul ka pro ochBapadbbyadit ahdtvh8vSr
el ektr8rna Temel 2n, 2014.
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ZMENY VBUNELNARCH POPULCCI ACHOW® CELOTE
OGI ARENGE

CHANGES IN CELL POPULATIONS AFTER TOTAL BODY
IRRADIATION

'Mgr. Anna'Mgirer ¥agcelMgrdellielnokva8 ,Z&8r ybni ck§,
'doc. MVDr. Zuzana Ginkorovsg, Ph.TC

'Katedra radiobiologie, Fakulta vojensk®ho zc

anna.lierova@unob.cz

Abstrakt: Char akteristickI m ¥%Z)jnek oino riiom§ ziug Ymelhel

nadvazuj Yace dej e, sptsobuj “%ce ich nevratn®
Yar ovoini . Gi vl organi zmus | le8csi¥sb,or odllizohwjc*ac i k&
rastovi mi a fyziologickliminmpchatidkBeraijstrn kam

r8§diosenzitivity.

CieOom tohto experi mdnhpa dell ot esltq@Bhory i oS¢ i%
my cholkeme Ra /B5 7B v ek oB&gbvich intervalov: 4,
ako aj vneskor g2ch | asovich21ntaery®,l dah ppopovonjail
skontrol nou, neogi arenou shapi he@undjddméhyejbal
suspep®¥eéneho t kani siena prietokovorn eytordetit Cydh ADP
(Beckman Coulte)Po mocou mnohof arebnej cytometrie bo
buniek vper i f ®r weO¥%&ka ok @l ymf ogyanul onoyhtoyc)y,t y s wab
lymfocytov (T, B aNK bunky) av krvi aj stbsety CD4+ Ti lymfocytov (Thl, Th2 arh17).
Taktieg boli stposldskeeyio® aj absol %t ne

Visl ekkym poklesu cel kop®mhof@®ohep kywmfoo
lymf ocyty ako najviac r8diosenzit2vna popul 8§
avintervale 11 7 dn?2? doc h ynzatiuzlkarkvire®h &k obehu GQyo TBI
Kobnove d mels&dz g Tuhh | iarsta@bdobre ljootote sopul §ci ou
monocytov. P r i Zamer an? na l ymf ocyt 8rne subpopu
B lymfocyty, zat ipa0Oi F®rv2 pr et rNKSBunkyjStnovenieldysetovo cyt y
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T i helpers (CD3+CD4+) lymfocyto¥ Thl, Th2 aThl7 bolona z § k| faide@k Tgcphe c i
chemokinovi cTh2 suesete@p ®j @ jv ¥4cC i sa do humor 8l ne
klesali vi ovnakej z8visl osti a,kd oB® | g mf xayt8y .a Tt
bunel nej odpovede (CD8+ |l ymfocyty aladmaukr of §¢

CD8+ lymfocytovi c yt ot oxg ecrkil fc@r n e | Kr vi

Pri stanoven? |l ymf ocytov pO¥%créaimaitsieknani v e
rezidentnl chVrmBe sl kyonfg?ccylt olvasovBoehdeR) esaalvdah
zvIigilo zmel #p®vdymicytov vp OY%c a zoktanowenies ubpopul §ci
prevagoval o rel atT2lymfoeytyzast “apeni e CD4 +

KO%| ovg8i shiowaj Yace §i ateekocytygeGD4+plyenf ot @t ya brv et

cytometria

bvoOoD

l oni zuj Yacer Yh agemo b K ees Ud@Ukdet zmen® molekule

DNA, | o g\eendviejenestabiite chr omoz- movimuakémnd mi Zme
akzastaveni u bgvam, Xa® & ¢lu, 20p& Tieto zmenys ¥2 WwWPgi n e
pr2padov nseoz | quilviatendnn® fduonckhc8idaznai kb ubnuknye | an e j
ktor® aj napmreineok onchen dolke 2 ,0 p Bue z prgahizm@s, pr e
pretoged!mkE n§dor ov®mWr ib ujorgd mire.n 2 vgak ne
k jednosmerni meaS8&§meveatmim X pogkodeniu bu
funkcaPe upkanRadeykedd mi n§ci a poghadeémioani Z
bunky a na %Yrovni( Cadginakowvi8®IQO0Yi kandiewma v §,

Rozdi el ne tkama egposzz cicut liiovn@ z uj %ci m gi
r dosenzitivitumaj % bunky t keondktisvigroal. i fS% at o bunk
org8novn®dadimirkoydolbunky gleivaniacteN.t eNako®haok |r 8 d i
tkandvgemsencovanl mi, m8l o sa del i aci mi al eb
zt ohto pravidla sY perif ®rne l ymfocyty, Kt o
r8di os e(nQs ttervrneei.c h2803. & V8vrov §,

V tomto experimente s me sa zamer al i na

popul 8ci 2 (I'y mfgraowotyty), Lymé ma gy tyy bal i ngsl edn
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popul 8cB lgnfo¢ytov, MK buniek &NKT buni ek) . nalsabgety b ol i
T7 lymfocytovai ch reakciu po vystapentf ®popnefguktteemt
bud¥%cne sa pl8&nujewmel Zamar abSinkjy mpOY%thehk t |

stanovovan® zmeny aj plO¢aclkaacdhyt 8rnych popul 8§ci

MATERI CL A METODI KA

Cel otieVivoo ®i ar engama( TiBdni z uj Yeo)ismmgicamegmi reh
kmeRa C57BIl /6 (80ks; 5 mygi [/ skupliasuo v Iinc h=
intervalov: 4, 8 24 hod?2 n. Neskorgie | asov® intervaly
7, 21 a 30 .dnogipaor end®@ aglkewnpi konr obh mloiu, porogn a

skupinou. Odoberan8 heparizovan8 perif®rna
obrazu gpred et ai | nej gikwoanahj&mw &8t bbbl am monokl on§l n:
( mAb) . Odobrat® pO¥%cne tkani voeen® bol c
(14mg / ml k o lUd gileBerganazpaz * skdan8 jednobunkov§ su
oznalen8 kokteil om mAb. Ng§sl edne bol i vzor
Cyan™ ADP (Beckman Coulter). Vi sl edk® e¥pezri mentov, ud§:
pri emer jNn& noedohdial k a . Gt at i s tiitestérl (MS/Hxezel) a mn o s

sp o r o Vv koatmldou skupinoua T znamn® hodndtyp O%OYWHEJz a&nt® p

VhSLEDKY

Zmenyvl eukocyt 8rnych popt
vperi f ®r nej Krvi

Absolutné poéty bb x 10° /I

.
.
o
-

® Lymfocyty Monocyty Granulocyty

Graf | .1: Stanoveni epdreiufk®rdmyeng rikoyvaite jupo o g unl¢
auskupiny zvierat og¢i ar elndscohv Tcceh oitnetl eorviiy 280
30deR po ogiaren2. Gtratpi 06i0cky 91 Ok@A®@ §
skupinou.
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po ogiaremzp Gt &p 018,tsOricodvyn aml® n a mn
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Gr af StanovenieCD3T-1 ymf ocyt §r ny crhe rsiufo@romardingjkcri Vi
(neogi ar enusjk)ups knyp izrvyi ead at o¢iaamehlchhi dg ek
a7d, 21d, 30deR po ogiarem2p G&t&,t0Ssrtavcrkaymp®
s kontrolnou skupinou.
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